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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan tujuan serta hasil penelitian yang telah dilakukan 

mengenai analisis perilaku terhadap oral hygiene anak usia prasekolah di TK 

Islam Khoirunnisa di Kota Depok Tahun 2023 maka peneliti mengambil 

kesimpulan dan saran sebagai berikut: 

1. Tingkat perilaku oral hygiene sebelum diberikan intervensi media metode 

video edukasi didapat responden memiliki tingkat kemampuan kurang 

sebanyak 21 orang (87,5%) dan yang memiliki kemampuan baik hanya 3 

orang (12,5%).  

2. Tingkat perilaku oral hygiene setelah diberikan intervensi metode media 

video edukasi didapat responden memiliki tingkat kemampuan baik 22 

orang (91,7%), dan kategori tidak baik sebanyak 2 orang (8,3%). 

3. Ada Pengaruh video edukasi terhadap perilaku oral hygiene anak usia 

prasekolah di Tk Islam Khoirunissa tahun 2023, dengan hasil uji Wilcoxon 

diperoleh hasil p=0.000, dengan nilai p= <0,05.  

5.2 Saran 

1. Bagi Sekolah 

Melakukan kerja sama dengan tenaga kesehatan untuk 

memberikan penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut kepada 

anak-anak di TK Islam Khoirunissa Kota Depok. 
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2. Bagi Guru 

Memasukkan materi tentang kesehatan gigi dan mulut , agar 

meningkatkan pengetahuan anak-anak tentang kesehatan gigi dan 

mulut atau Oral hygiene. 

3. Bagi Responden 

Perlu meningkatkan pengetahuan tentang cara perawatan gigi 

dan mulut  serta diharapkan untuk tidak akan menimbulkan masalah 

yang lebih fatal seperti caries gigi, dan lain sebagainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


