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SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

 

Kepada Yth, 

Ibu Hamil Wilayah Salembaran Jaya 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasisw aprogram studi 

Sarjana Kebidanan Universitas Nasional Jakarta 

Nama : Faradilla Puteri Rochayu 

NPM : 195401516007 

Akan melaksanakan penelitian dengan judul "Optimalisasi Peningkatan 

Pencegahan Anemia Ibu Hamil Trimester II melalui Video Edukasi di 

Puskesmas Salembaran Jaya Kabupaten Tangerang". Adapun tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh video edukasi terhadap 

peningkatan pengetahuan dan sikap terhadap kejadian anemia pada ibu hamil 

trimester II di Puskesmas Salembaran Jaya Kabupaten Tangerang. 

Penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak yang merugikan bagi 

responden karena semua data atau informasi yang diberikan akan dijaga 

kerahasiannya oleh peneliti dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Apabila ibu berkenan, sayamohon kesediaan ibu untuk menandatangani lembar 

persetujuan menjadi responden dan bersedia menjawab pertanyaan-pertanyaan 

yang terdapat dalam kuesioner. 

Atas perhatian dan partisipasi yang diberikan, saya mengucapkan terimakasih. 

 

 
Tangerang, Januari 2023 

 
 

Peneliti 
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SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersediauntuk turut 

berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh Faradilla Puteri 

Rochayu mahasiswi Program Studi Sarjana Kebidanan Universitas Nasional 

dengan judul penelitian “Optimalisasi Peningkatan Pencegahan Anemia pada 

Ibu HamilTrimester II melalui Video Edukasi di Puskesmas Salembaran 

JayaKabupaten Tangerang” 

Maka dengan ini saya secara sukarela dan tanpa paksaan menyatakan 

bersedia ikut serta dalam penelitian tersebut, dan bersedia mengisi pertanyaan- 

pertanyaan yang terdapat dalam kuesioner dengan sesungguh-sungguhnya. 

Semoga jawaban saya dapat membantu penelitian ini. Demikian surat pernyataan 

ini saya buat dengan sadar tanpa ada paksaan dari pihak manapun, atas perhatian 

yang diberikan saya ucapkan terimakasih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tangerang, Januari 2023 

 

 

 

Responden, 

 

 

 

 
(........................) 
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LEMBAR KUESIONER 

 

Optimalisasi Peningkatan Pencegahan Anemia pada Ibu Hamil Trimester II 

melalui video Edukasi di Puskesmas Salembaran Jaya Kabupaten 

Tangerang Tahun 2023 
 
 

 
I. IDENTITAS IBU (RESPONDEN) 

 

 
Kecamatan : 

 

Kelurahan : 

 

Tanggal Wawancara : 

 

No. Responden : 

 

 
A. Data Responden : 

 

1. Nama : 

 

2. Alamat : 
 

3. Umur : tahun 
 

4. Pendidikan terakhir : 
 

5. Usia Kehamilan saat ini : 
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I. PENGETAHUAN 

 
Petunjuk: berilah tanda checklist (✓) pada kolom jawaban yang 

menggambarkan keadaandiri anda sesuai dengan pernyataan yangtersedia! 

 

 

 

 

No 

 

Pertanyaan 

Jawaban 

Benar Salah 

1. Apakah kekurangan darah / tensi rendah disebut anemia   

 

2. 
Apakah kekurangan darah dalam masa kehamilan 
kebanyakan disebabkankarena kekurangan zat besi 

  

 

3. 
Anemia adalah penurunan konsentrasi hemoglobin atau 
penurunan jumlahsel darah merah dalam darah 

  

4. 
Apakah asupan besi yang cukup bisa menyebabkan 
terjadinya anemia 

  

 

5. 
Selama masa kehamilan. Ibu hamil dikatakan anemia 

apabila tensinyakurang dari 10,5 sampai 11 gr/dl 

  

6. Dalam masa kehamilan asupan zat besi sangat meningkat   

7. 
Apakah asupan zat besi yang tidak cukup serta 

penyerapan yang tidakbaik dapat menyebabkan anemia 

  

8. Gejala anemia adalah letih, lesu, lemah,dan lunglai.   

 

9. 
Kehilangan nafsu makan, mual dan muntah apakah 

gejala anemia ataukurang darah. 

  

10. 
Anemia adalah kekurangan darah yang disebabkan oleh 

kekuranganmineral kalsium. 

  

 

11. 
Anemia terjadi karena kurangnya asupan zat besi dalam 
makanan 

  

12. Anemia tidak menyebabkan keguguran 
  

13. 
Anemia bisa menyebabkan pendarahan pada saat 
persalinan 

  

 

14. 

 

Anemia tidak menyebabkan kematian pada janin 
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15. 
Peningkatan makanan yang banyak mengandung zatbesi 
dapat mencegahanemia 

  

 

16. 

Apakah media cetak dan eletronik bisa dapat 
membantuibu dalammengetahui tentang anemia 
(kekurangan darah) 

  

 

 

 

Sumber : Maulina (2019) 
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II. SIKAP 

Petunjuk: berilah tanda checklist (✓) pada kolom jawaban yang 

menggambarkankeadaan diri anda sesuai dengan pernyataan yangtersedia! 

Keterangan: 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak setuju 

STS = Sangat tidak setuju 
 

 

No Penyataan Sikap SS S TS STS 

1 
Setiap ibu hamil harus mengkonsumsitablet 
zat besi pada masa kehamilan 

    

 

2 

Anak usia sekolah, remaja putri, ibuhamil 

dan menyusui perlu mendapatkan 
tablet zat besi 

    

 

3 

Ibu hamil yang mengkonsumsi tablet besi 
secara teratur sangat efektif bagi 
pertumbuhan janinnya 

    

 
4 

Ibu hamil sebaiknya minum tablet zat besi 

dengan dosis 1 tablet setiap hari berturut-turut 

selama 90 hari masa kehamilan 

    

 
5 

Sebaiknya ibu hamil sebaiknya 

mengkonsumsi tablet zat besi bersamaan 

dengan vitammin C 

    

6 
Ibu hamil sebaiknya meminum tablet zatbesi 
bersamaan dengan kopi/teh 

    

7 
Sebaiknya ibu hamil meminum tablet zatbesi 
dengan air putih saja 

    

 

8 

Sebaiknya ibu menghentikan 
mengkonsumsi tablet zat besi apabila BAB 
ibu berubah menjadi warna hitam 

    

9 
Sebaiknya ibu hamil tidak mengkonsumsi 
sayur-sayuran 

    

10 
Kekurangan zat besi tidak mempengaruhi 
berat badan bayi waktu lahir 

    

 

Sumber : Dara (2019) 
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Lampiran 5 
 

Uji Validitas 
 

 

 
Pada variabel pengetahuan total seluruhnya soal sebanyak 16. Hasil uji validitas 

menunjukkan bahwa soal dinyatakan valid, karena r hitung yang didapatkan rata – 

rata lebih besar dari r tabel (0,361). Sehingga bisa dijadikan pengumpulan data 

dalam penelitian. 
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Lampiran 6 
 

Master tabel 
 
 

 
No 

Responden 

Pengetahuan  
Total 

 
Kategori 

Pengetahuan 

 
Coding Pretest 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 4 Kurang 1 

2 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 9 Cukup 2 

3 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 8 Kurang 1 

4 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 4 Kurang 1 

5 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 5 Kurang 1 

6 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 8 Kurang 1 

7 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 8 Kurang 1 

8 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 7 Kurang 1 

9 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 Kurang 1 

10 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 7 Kurang 1 

11 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 5 Kurang 1 

12 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 8 Kurang 1 

13 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 6 Kurang 1 

14 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 7 Kurang 1 

15 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 5 Kurang 1 

16 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 9 Cukup 2 

17 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 4 Kurang 1 

18 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 3 

19 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 7 Kurang 1 

20 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 3 

21 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 3 

22 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 9 Cukup 2 

23 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 Kurang 1 

24 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 8 Kurang 1 

25 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 11 Cukup 2 

26 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 3 

27 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 3 

28 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 10 Cukup 2 

29 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 6 Kurang 1 

30 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 6 Kurang 1 

31 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 Kurang 1 

32 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 Kurang 1 

33 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 9 Cukup 2 

34 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 6 Kurang 1 
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35 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 4 Kurang 1 

36 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 9 Cukup 2 

37 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 3 

38 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 7 Kurang 1 

39 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 8 Kurang 1 

40 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 9 Cukuo 2 

41 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 Kurang 1 

42 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 5 Kurang 1 

43 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 9 Cukup 2 

44 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 4 Kurang 1 

45 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 6 Kurang 1 

46 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 6 Kurang 1 

47 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 Kurang 1 

48 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 7 Kurang 1 

49 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 3 

50 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 Kurang 1 

51 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 6 Kurang 1 

52 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 5 Kurang 1 

53 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 5 Kurang 1 

54 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 4 Kurang 1 

55 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 11 Cukup 2 

56 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 11 Cukup 2 

57 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 3 

58 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 3 

59 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 8 Kurang 1 

60 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 11 Cukup 2 

61 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 9 Cukup 2 

62 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 5 Kurang 1 

 

 

 

 
No 

Responden 

Pengetahuan  

Total 

 
Kode 

pengetahuan 

 

Coding Posttest 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 Cukup 2 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 13 Baik 3 

4 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 14 Cukup 2 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 0 0 1 24 Cukup 2 

6 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 9 Kurang 1 

7 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Kurang 1 

8 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 10 Kurang 1 
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9 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 10 Kurang 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 14 Cukup 2 

11 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 13 Cukup 2 

12 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Cukup 2 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 13 Cukup 2 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 Baik 3 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 15 Baik 3 

16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 3 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 15 Baik 3 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 Baik 3 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 Baik 3 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15 Cukup 2 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15 Cukup 2 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 13 Baik 3 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

29 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 13 Baik 3 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 14 Baik 3 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 14 Baik 3 

32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 Baik 3 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 Baik 3 

34 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 Baik 3 

35 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 11 Cukup 2 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 13 Baik 3 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 14 Baik 3 

39 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 13 Baik 3 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

42 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 Cukup 2 

43 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Cukup 2 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 Baik 3 

45 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 3 

46 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Cukup 2 

47 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 9 Kurang 1 

48 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 11 Kurang 1 

49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 
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50 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 7 Kurang 1 

51 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 10 Kurang 1 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15 Cukup 2 

53 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 Cukup 2 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 15 Baik 3 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

57 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 3 

58 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 3 

59 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 Cukup 2 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 14 Cukup 2 

61 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 Cukup 2 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 14 Cukup 2 

 

 

 
No 

Responden 

 
sikap 

pretest 

 
Kategori 

Sikap 

 

Coding 

 
sikap 

posttest 

 
Kategori 

Sikap 

 

Coding 

1 29 Negatif 0 30 Positif 1 

2 28 Negatif 0 33 Positif 1 

3 21 Negatif 0 35 Positif 1 

4 25 Negatif 0 36 Positif 1 

5 21 Negatif 0 40 Positif 1 

6 23 Negatif 0 32 Positif 1 

7 35 Positif 1 33 Positif 1 

8 28 Negatif 0 29 Negatif 0 

9 23 Negatif 0 27 Negatif 0 

10 21 Negatif 0 28 Negatif 0 

11 27 Negatif 0 29 Negatif 0 

12 25 Negatif 0 28 Negatif 0 

13 33 Positif 1 32 Positif 1 

14 29 Negatif 0 33 Positif 1 

15 27 Negatif 0 36 Positif 1 

16 32 Positif 1 38 Positif 1 

17 23 Negatif 0 40 Positif 1 

18 25 Negatif 0 35 Positif 1 
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19 25 Negatif 0 37 Positif 1 

20 26 Negatif 0 38 Positif 1 

21 30 Positif 1 32 Positif 1 

22 26 Negatif 0 35 Positif 1 

23 24 Negatif 0 33 Positif 1 

24 26 Negatif 0 37 Positif 1 

25 24 Negatif 0 31 Positif 1 

26 33 Positif 1 33 Positif 1 

27 24 Negatif 0 36 Positif 1 

28 23 Negatif 0 38 Positif 1 

29 25 Negatif 0 39 Positif 1 

30 27 Negatif 0 40 Positif 1 

31 27 Negatif 0 39 Positif 1 

32 25 Negatif 0 40 Positif 1 

33 23 Negatif 0 40 Positif 1 

34 19 Negatif 0 32 Positif 1 

35 27 Negatif 0 35 Positif 1 

36 25 Negatif 0 37 Positif 1 

37 25 Negatif 0 32 Positif 1 

38 25 Negatif 0 33 Positif 1 

39 26 Negatif 0 38 Positif 1 

40 25 Negatif 0 35 Positif 1 

41 23 Negatif 0 39 Positif 1 

42 19 Negatif 0 31 Positif 1 

43 27 Negatif 0 31 Positif 1 

44 25 Negatif 0 31 Positif 1 

45 28 Negatif 0 37 Positif 1 

46 29 Negatif 0 30 Positif 1 

47 25 Negatif 0 29 Negatif 0 

48 20 Negatif 0 28 Negatif 0 

49 21 Negatif 0 32 Positif 1 

50 25 Negatif 0 27 Negatif 0 

51 26 Negatif 0 26 Negatif 0 
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52 23 Negatif 0 36 Positif 1 

53 28 Negatif 0 35 Positif 1 

54 21 Negatif 0 40 Positif 1 

55 36 Positif 1 40 Positif 1 

56 32 Positif 1 32 Positif 1 

57 21 Negatif 0 37 Positif 1 

58 33 Positif 1 35 Positif 1 

59 25 Negatif 0 31 Positif 1 

60 36 Positif 1 33 Positif 1 

61 23 Negatif 0 38 Positif 1 

62 27 Negatif 0 39 Positif 1 

 

 

 
no 

responden 

 

Usia 

 

Coding 

 

Pendidikan 

 

Coding 

1 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

2 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

3 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

4 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

5 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

6 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

7 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

8 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

9 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

10 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

11 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

12 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

13 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

14 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

15 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

16 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

17 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

18 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

19 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

20 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

21 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

22 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 
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23 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

24 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

25 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

26 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

27 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

28 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

29 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

30 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

31 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

32 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

33 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

34 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

35 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

36 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

37 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

38 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

39 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

40 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

41 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

42 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

43 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

44 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

45 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

46 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

47 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

48 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

49 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

50 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

51 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

52 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

53 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

54 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

55 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

56 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

57 20-35 tahun 2 SD-SMP 1 

58 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

59 20-35 tahun 1 SMA-S1 2 

60 <20 dan ≥ 35 tahun 2 SD-SMP 1 

61 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 

62 20-35 tahun 1 SD-SMP 1 
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(Univariat) 

 
 

Hasil Pengolahan Data SPSS 

 
 

Statistics 
 
 

usia 

 
 

pendidikan 

pretest_pengetahu 

an 

posttest_pengetah 

uan 

 
 

pretest_sikap 

 
 

posttest_sikap 

N Valid 62 62 62 62 62 62 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean 1.19 1.39 7.35 10.89 25.94 34.21 

Std. Error of Mean .051 .062 .380 .228 .501 .502 

Median 1.00 1.00 7.00 12.00 25.00 35.00 

Mode 1 1 12 12 25 32a 

Std. Deviation .398 .491 2.992 1.793 3.942 3.955 

Variance .159 .241 8.954 3.217 15.537 15.644 

Range 1 1 11 7 17 14 

Minimum 1 1 1 5 19 26 

Maximum 2 2 12 12 36 40 

Sum 74 86 456 675 1608 2121 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown 

 

 
 

pretest_pengetahuan 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang <55% 40 64.5 64.5 64.5 

cukup 56-74% 13 21.0 21.0 85.5 

baik >75% 9 14.5 14.5 100.0 

Total 62 100.0 100.0 
 

 

 

posttest_pengetahuan 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang <55% 8 12.9 12.9 12.9 

cukup 56-74% 19 30.6 30.6 43.5 

baik >75% 35 56.5 56.5 100.0 

Total 62 100.0 100.0 
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pretest_sikap 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid negatif <30 53 85.5 85.5 85.5 

positif >30 9 14.5 14.5 100.0 

Total 62 100.0 100.0 
 

 

 

posttest_sikap 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid negatif <30 9 14.5 14.5 14.5 

positif >30 53 85.5 85.5 100.0 

Total 62 100.0 100.0 
 

 

 

(Bivariat) 

Descriptive Statistics 

N Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation 

pretest_pengetahuan 62 1 12 456 7.35 2.992 

posttest_pengetahuan 62 5 12 675 10.89 1.793 

Valid N (listwise) 62 
     

 

 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

Unstandardized 

Residual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

N 62 

Normal Parametersa,b  Mean  .0000000  

 Std. Deviation 2.76753906 

Most Extreme Differences  Absolute  .094  

  Positive  .094  

 Negative -.082 

Test Statistic .094 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 
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d. This is a lower bound of the true significance. 

 

 

 
Paired Samples Test 

Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

 

 

 

 

Mean 

 

 

 
Std. 

Deviation 

 

 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 pretest_pengetahuan - 

posttest_pengetahuan 

-3.532 2.844 .361 -4.255 -2.810 -9.779 61 .000 

 

 

 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

Unstandardized 

Residual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

 

 
Ranks 

N Mean Rank Sum of Ranks 

posttest_sikap - pretest_sikap Negative Ranks 3a 6.67 20.00 

Positive Ranks 56b 31.25 1750.00 

Ties 3c 
  

Total 62 
  

a. posttest_sikap < pretest_sikap 

b. posttest_sikap > pretest_sikap 

c. posttest_sikap = pretest_sikap 

N 62 

Normal Parametersa,b  Mean  .0000000  

 Std. Deviation 3.94166588 

Most Extreme Differences  Absolute  .141  

  Positive  .141  

 Negative -.083 

Test Statistic .141 

Asymp. Sig. (2-tailed) .004c 
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Test Statisticsa 

posttest_sikap - 

pretest_sikap 

 

 

 
a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

Z -6.533b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 
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