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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dengan judul faktor-faktor 

yang berhubungan dengan perkembangan anak di TK Bintang Kecil Islamic Home 

Course Kabupaten Bogor didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1) Dari penelitian ini diperoleh bahwa 47,5% anak yang bersekolah di TK Bintang 

Kecil Islamic Home Course Kabupaten Bogor memiliki perkembangan yang 

meragukan.  

2) Dari penelitian ini diperoleh bahwa 63,9% ibu yang memiliki Pengetahuan baik 

tentang perkembangan anak di TK Bintang Kecil Islamic Home Course 

Kabupaten Bogor, terdapat 57,4% yang menyatakan anaknya sering 

menggunakan gadget, 78,7% ibu memiliki pola asuh permisif, terdapat 93,4% 

anak memiliki status gizi yang normal dan terdapat 91,8% ibu berstatus tidak 

bekerja di TK Bintang Kecil Islamic Home Course Kabupaten Bogor. 

3) Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan perkembangan 

anak, sedangkan tidak terdapat hubungan yang bermakna antara penggunaan 

gadget, pola asuh, status gizi, dan status pekerjaan dengan perkembangan anak 

di TK Bintang Kecil Islamic Home Course Kabupaten Bogor. 

5.2 Saran  

5.2.1    Bagi Responden  

Disarankan bagi seluruh responden ibu agar lebih meningkatkan lagi 

pengetahuan tentang perkembangan anak, bagaimana cara pola asuh yang baik bagi 

anak sesuai dengan usia, bagaimana cara mengatur waktu untuk bermain dan 
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menyisihkan waktu lebih untuk membantu tercapainya perkembangan yang sesuai. 

Bagi TK  Bintang Kecil Islamic Home Course Kabupaten Bogor agar membantu 

anak dalam perkembangan seperti memberikan permainan yang menstimulasi 

motorik anak, sosial bahasa dan kemandirin anak. Serta harus rutin melakukan tes 

perkembangan menggunakan DDST/KPSP untuk mengetahui perkembangan setiap 

anak.  

5.2.2    Bagi Institusi  

Sebagai bahan bacaan untuk menambah wawasan mengenai faktor-faktor 

yang berhubungan dengan perkembangan anak di TK Bintang Kecil Islamic Home 

Course Kabupaten Bogor dan sebagai data dasar penelitian selanjutnya di 

Universitas Nasionl Jakarta. 

5.2.3    Bagi Peneliti  

Menambah wawasan peneliti khususnya mengenai faktor-faktor yang 

berhubungan dengan perkembangan anak di TK Bintang Kecil Islamic Home 

Course Kabupaten Bogor serta memberikan pengalaman dalam melakukan 

penelitian. 

 


