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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat diambil kesimpulan 

bahwa terdapat hubungan yang signifikan dilihat dari tingkat pengetahuan 

Ibu, ASI Ekslusif, dan pola asuh dengan  gizi kronis pada balita.  

 

5.2 Saran  

Perlu adanya monitoring dan evaluasi implementasi program 

penanganan kasus gizi secara berkala, selain itu meningkatkan pengetahuan 

pentingnya pemberian ASI Eksklusif melalui kegiatan sosialisasi dan 

pendampingan kepada ibu balita.  

 

 

 

 

 

 

 

 


