
BA lB V 

SIMPULAlN DAlN SAlRA lN 

 

5.1 Simpulaln 

 Berdalsalrkaln halsil alnallisis daltal daln pembalhalsaln yalng telalh dilalkukaln palda l 

balb sebelumnyal, malkal dalpalt disimpulkaln balhwal pijalt balyi terbukti efektif terha ldalp 

kenalikaln beralt baldaln balyi paldal usial 3-6 bulaln. 

1) Diketalhui raltal-raltal beralt baldaln balyi sebelum dilalkukaln pijalt paldal kelompok 

perlalkualn sebesalr 6888gralm daln setelalh dilalkukaln pijalt menjaldi 7321,3 gralm. 

Sedalngkaln raltal-raltal beralt baldaln balyi paldal kelompok kontrol sebelum dilalkukaln 

pijalt sebesalr 6873,3gralm daln setelalh diberikaln pijalt sebesalr 6905,3 gralm. 

2) Diketalhui raltal-raltal beralt baldaln balyi sebelum daln sesudalh dilalkukaln intervensi 

perlalkualn terdalpalt p-vallue yalng diperoleh sebesalr 0,000 < 0,05 ya lng menunjukaln 

balhwal terdalpalt perbedalaln signifikaln alntalral pijalt balyi pretest-postst setelalh 

diberikaln pijalt balyi 

3) Diketalhui raltal-raltal beralt baldaln balyi sebelum daln sesudalh dilalkukaln palda l 

kelompok kontrol diperoleh p-vallue sebesalr 0,560 > 0,05. Hall ini menunjukaln 

balhwal tidalk terdalpalt perbedalaln yalng bermalknal (signifikaln) beralt baldaln balyi 

sebelum daln sesudalh dilalkukaln paldal kelompok yalng tidalk dilalkukaln pemijaltaln 

(kontrol). 

4) Berdalsalrkaln halsil uji perbalndingaln diketalhui p-vallue yalng diperoleh sebesalr 0,970 

> 005 yalng menunjukaln balhwal tidalk terdalpalt perbedalaln yalng bermalknal paldal 

beralt baldaln balyi usial 3 -6 bulaln alntalral kelompok perlalkualn dengaln kontrol 

sebelum diberikaln pijalt. Sedalngkaln halsil uji perbalndingaln diketalhui p-vallue yalng 



diperoleh sebesa lr 0,283 > 005 yalng menunjukaln balhwal aldal perbedalaln yalng 

bermalknal paldal beralt baldaln balyi usial 3 -6 bulaln alntalral kelompok perlalkualn 

dengaln kontrol setelalh diberikaln pijalt. 

5.2 Salraln  

Berdalsalrkaln halsil penelitialn, pembalhalsaln sertal kesimpulaln yalng telalh 

diuralikaln malkal salraln penulis aldallalh :  

1) Halsil penelitialn ini dalpalt dijaldikaln sebalgali sumber penelitialn berikutnya l 

terutalmal mengenali pengalruh pijalt balyi terhaldalp peningkaltaln beralt baldaln balyi  

2) Bidaln sebalgali petugals kesehaltaln perlu lebih memalhalmi tentalng malnfalalt pijalt 

balyi terhaldalp pertumbuhaln daln perkembalngaln balyi.  

3) Konseling paldal ibu menjaldi falktor pendukung yalng penting sertal memberikaln 

contoh calral memijalt balyi yalng balik daln benalr.  

4) Dengaln penelitialn ini penulis dihalralpkaln malmpu meneralpkaln daln 

mempralktekkaln teori-teori yalng didalpalt dallalm menyelesalikaln penelitialn ini 

setelalh bekerjal di lalpalngaln nalnti.  

5) Penelitialn ini dalpalt dijaldikaln sebalgali sallalh saltu sumber di perpustalkalaln 

Universitals Nalsionall khususnyal mengenali pijalt pijalt balyi.  

6) Penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt dijaldikaln sebalgali sumber daltal altalu informalsi 

balgi penelitialn berikutnyal yalng berhubungaln dengaln pengalruh pijalt balyi 

terhaldalp peningkaltaln beralt balyi. 

 

 


