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ABSTRAK 

 

Penelitian ini menganalisis tokoh dan penokohan dalam film Parasite In Love serta 

kaitannya dengan kecemasan dan fobia yang dialami oleh tokoh Kousaka dan Hijiri. 

Kousaka menderita fobia Keppekishou (Mysophobia) yaitu rasa takut berlebihan 

terhadap kotoran, debu atau kuman, sementara Hijiri menderita fobia Shisen 

Kyoufushou (Scopophobia) rasa takut berlebih saat menatap atau ditatap oleh orang 

lain. Analisis ini menggunakan metode deskriptif analisis serta teori psikoanalisis 

Sigmund Freud dan pemaparan struktur naratif Pratista untuk mengidentifikasi 

bentuk-bentuk kecemasan yang diakibatkan oleh fobia. Hasil penelitian 

menunjukan dua tokoh utama, Kousaka dan Hijiri mengalami kecemasan akibat 

fobia sehingga kedua tokoh ini sulit untuk berinteraksi dengan orang lain dan 

cenderung menyendiri. Fobia Kousaka terjadi akibat trauma masa lalu karena 

melihat kedua orang tuanya bunuh diri, sedangkan fobia pada Hijiri disebabkan 

oleh penyakit genetika dari ibunya. Hal ini menyebabkan kedua tokoh sama-sama 

mengalami kecemasan neurotis dan realistis, serta pada tokoh Hijiri juga terlihat 

kecemasan moral, yang diatasi dengan mekanisme pertahanan ego seperti 

pengalihan  (displacement) pada Kousaka dan represi (repression) pada Hijiri. 

 

Kata kunci : Fobia, Keppekishou, Shisen Kyoufushou, Film Parasite In Love 
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ABSTRACK 

 

This study analyzes the characters and characterizations in the film Parasite In 

Love and their relation to the anxiety and phobias experienced by the characters 

Kousaka and Hijiri. Kousaka suffers from Keppekishou (Mysophobia), an excessive 

fear of dirt, dust or germs, while Hijiri suffers from Shisen Kyoufushou 

(Scopophobia), an excessive fear of being stared at or looked at by others. The 

analysis uses descriptive analysis method, as well as Sigmund Freud's 

psychoanalytic theory and Pratista's narrative structure to identify the forms of 

anxiety caused by phobias. The results of the study show that the two main 

characters, Kousaka and Hijiri, experience anxiety due to their phobias, making it 

difficult for them to interact with others and tending to isolate themselves. 

Kousaka's phobia is the result of past trauma, having witnessed both of his parents 

commit suicide, while Hijiri's phobia is caused by a genetic disease from her mother. 

This causes both characters to experience neurotic and realistic anxiety, and in the 

case of Hijiri, moral anxiety is also evident, which is overcome by ego defense 

mechanisms such as displacement in Kousaka and repression in Hijiri. 

 

Keywords: Phobia, Keppekishou, Shisen Kyoufushou, The Movie Parasite In 

Love. 


