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STUNTING PADA BALITA USIA 24-59 BULAN DI WILAYAH KERJA 
PUSKESMAS PARUNG BOGOR 

 
Angel Rohel Sentina ,Diah Argarini, Rukmaini 

 

 
Latar Belakang :   Stunting merupakan permasalahan   gizi   umum yang 
mempengaruhi orang di seluruh dunia. Menurut Laporan dari Global Nutritional 

tahun  2018,  ada  sekitar  150,8  juta  (22,2%)  anak  kecil  di  seluruh  dunia  yang 

mengalami  stunting  yang menjadi  hambatan bagi  pembangunan manusia global. 

Terletak di Asia Tenggara, Indonesia merupakan salah satu dari lima subregion yang 

diidentifikasi oleh WHO memiliki prevalensi rendah sekitar (36,4%). 
Tujuan:  Penelitian ini untuk mengetahui faktor risiko retardasi pertumbuhan atau 

kejadian  stunting  pada  bayi  usia  24-59  bulan  yang  diperiksa  di  wilayah  kerja 

Puskesmas Parung Bogor 
Metodologi  :  Penelitian  menggunakan  analisis  observasional  dan  desain  kasus 

kontrol. Semua bayi berusia 24 hingga 59 bulan yang terdaftar di Puskesmas Parung 

Bogor menjadi populasi penelitian. Populasi sampel penelitian adalah 90 anak balita. 

Teknik sampling penelitian ini   total sampling. Uji chi-square digunakan dalam 

analisis bivariat. 
Hasil : Menurut hasil penelitian frekuensi stunting pada anak balita usia 24 hingga 
59 bulad yang berada di wilayah kerja Puskesmas Parung Bogor berkorelasi dengan 

faktor-faktor sebagai berikut: ASI eksklusif (p=0.000), pengetahuan ibu (p=0.000), 

pola  asuh  (p=0.000),  air  bersih  (p=0.001),  jamban  sehat  (p=0.004),  sampah 

(p=0.000), dan limbah cair (p=0,000). 
Simpulan dan Saran : Pengolahan data observasi maka diperoleh bahwa, semua 

faktor yang menjadi fokus penelitian berhubungan dengan semua kejadian stunting 

yang dialami anak balita usia 24 hingga 59 bulan yang berada di lingkungan kerja 

Parung Bogor. 
Kata Kunci : Stunting, balita 
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