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  BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul “Pengaruh Hydrocolloid 

Dressing untuk Mengatasi Maserasi Luka di Klinik Wocare Center Bogor” dapat 

diambil kesimpulan: 

1. Adanya perbedaan kondisi maserasi luka sebelum dan sesudah pemberian 

hydrocolloid dressing sebagai dressing pada maserasi disekitar luka. 

Dimana kondisi menjadi pulih dan kemerah-merahan ditepi luka (maserasi 

luka) menjadi hilang. 

2. Terjadi penurunan nilai skor pada lembar BWAT (Bates Jensen Wound 

Assessment Tools) pada semua pasien dengan maserasi pada luka setelah 

dilakukan intervensi dengan pemberian hydrocolloid dressing secara 

menyeluruh, didapatkan nilai total pengukuran maserasi luka sebelum 

diberikan hydrocolloid dressing diperoleh nilai rata-rata sebesar 33,15 ± 

9,69 yang artinya wound degenerasi dan setelah pemberian hydrocolloid 

dressing menjadi 21,85 ± 7,24 yang bermakna wound regenerasi  

3. Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan adanya pengaruh 

dari pemberian hydrocolloid dressing untuk mengatasi maserasi pada luka 

di Klinik Wocare Center Bogor, karena diperoleh p-value sebesar 0,000 

(p<0,05) Ho ditolak dan Ha diterima. 
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5.2 Saran 

1. Bagi Institusi 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan, 

pemahaman, dan memberikan gambaran di institusi pendidikan mengenai 

manfaat hydrocolloid dressing untuk mengatasi maserasi pada luka. 

2. Bagi Penelitian 

Bagi penelitian selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat dijadikan 

sebagai evidence based dan tambahan informasi untuk mengembangkan 

penelitian lebih lanjut. 

3. Bagi Perawat 

Bagi perawat diharapkan dalam perawatan luka dapat menggunakan 

hydrocolloid dressing sebagai salah satu upaya dalam proses penyembuhan 

maserasi luka.  

 


