BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dengan judul “Pengaruh Pemberian Zinc
Cream Terhadap Luka Kaki Diabetik Pada Proses Penyembuhan Pada Fase
Proliferasi Luka Pasien Ulkus Diabetik Di Klinik Wocare Center Bogor” dan
pembahan yang telah dijelaskan sebelumnya, maka peneliti mengambil
kesimpulan sebagai berikut:

511 Adanya perbedaan pada luka kaki diabetik sebelum dan sesudah
pemberian zinc cream pada luka kaki diabetik.

5.1.2  Mayoritas usia responden yaitu 55% lansia, jenis kelamin responden
paling banyak adalah perempuan 15%, pendidikan terendah yaitu SD
15% dan pendidikan tertinggi yaitu S1 15% .

5.1.3 Berdasarkan penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan adanya
pengaruh dari pemberian zinc cream pada pasien luka kaki diabetik di
Klinik Wocare Center Bogor dalam proses perawatan luka kaki
diabetik dengan hasil p-Value sebesar 0,000 (p<0,05).

5.2 Saran

Berdasarkan hasil' penelitian dengan judul “Pengaruh Pemberian Zinc

Cream Terhadap Luka Kaki Diabetik Pada Proses Penyembuhan Pada Fase

Proliferasi Luka Pasien Ulkus Diabetik Di Wocare Center Bogor”, maka

peneliti dapat memberikan saran sebagai berikut:

5.2.1 Pusat Kesehatan Masyarakat

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi dan
meningkatkan pelayanan keperawatan dalam memberikan asuhan keperawatan
serta meningkatkan pemahaman mengenai pengaruh pemberian zinc cream
terhadap luka kaki diabetik pada fase proliferasi penyembuhan luka pasien

ulkus diabetikum.
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Institusi (Prodi Keperawatan)

Memberi pengetahuan kepada mahasiswa tentang pengaruh pemberian
zinc cream terhadap luka kaki diabetik pada fase proliferasi
penyembuhan luka pasien ulkus diabetikum

Sebagai sumber bahan bacaan di perpustakaan dan referensi awal
penelitian selanjutnya.

Peneliti Selanjutnya

Untuk meningkatkan wawasan dan pengalaman belajar dalam
melakukan penelitian serta menerapkan ilmu yang telah di dapat
selama belajar.

Memperluas serta menambah wawasan dan pengetahuan mengenai
penelitian.

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar mendapatkan sampel yang
lebih banyak dan dapat menggunakan desain penelitian two group

yaitu group intervensi dan group kontrol sebagai pembanding.



