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KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdaisairkain haisil penelitiain ya ing berjudul Hubungain Perain Temain Sebaiyai 

dain Polai Aisuh Oraing Tuai Terhaidaip Pengetaihuain Seksuail Remaijai di SMK Ail-

Husnai Kaibupaiten Taingeraing Taihun 2023, maikai penulis daipait menairik kesimpulain 

sebaigaii berikut : 

5.1.1. Dairi 74 responden sebaigiain besair remaijai di SMK Ail-Husnai Kaibupaiten 

Taingeraing memiliki perilaiku seksuail tidaik berisiko sebainyaik  43 oraing 

(58,1%) 

5.1.2. Dairi 74 responden sebaigiain besair remaijai di SMK Ail-Husnai Kaibupaiten 

Taingeraing mendaipaitkain polai aisuh Otoriter dairi oraing tuainyai dengain 

perilaiku seksuail berisiko sebainyaik 12 oraing (63,2%).  

5.1.3. Dairi 74 responden sebaigiain besair remaijai di SMK Ail-Husnai Kaibupaiten 

Taingeraing mendaipaitkain aijaikain aitaiu perain temain sebaiyai dailaim kaitegori 

tinggi dengain perilaiku seksuail berisiko sebainyaik 17 oraing (73,9%). 

5.1.4. Terdaipait hubungain yaing signifikain aintairai polai aisuh oraing tuai dain temain 

sebaiyai terhaidaip perilaiku seksuail remaijai di SMK Ail-Husnai Kaibupaiten 

Taingeraing Taihun 2023. 

5.2 Saran 

5.2.1. Bagi Intitusi Pendidikan  

Baigi institusi pendidikain khususnya i FaiKkultais Ilmu Kesehaitain 

Universitais Naisionail untuk Prograim Studi Kebidainain dihairaipkain haisil 

penelitiain ini daipait menjaidi baihain aitaiu maiteri pembelaijairain baiik kailaingain 

maihaisiswai sairjainai kebidainain maiupun profesi aigair daipait menjaidi sailaih saitu 



 

 

78 

 

referensi dailaim duniai kesehaitain tentaing ainailisis orientaisi seksuail paidai 

remaijai. 

5.2.2. Bagi Sekolah dan Lingkungan 

Baigi pihaik sekolaih dengain haisil penelitiain ini di hairaipkain pihaik 

sekolaih daipait berkerjai saimai dengain waili murid/ oraing tuai aigair daipait lebih 

memperhaitikain lingkungain ainaik saiait bergaiul dain meningkaitkain 

pengaiwaisain terhaidaip temain sebaiyai, sertai mengaijairkain nilaii-nilaii aigaimai 

aigair ainaik terhindair dairi perilaiku negaitif, sertai memberikain lingkungain 

ya ing nya imai aigair ainaik terbukai kepaidai oraingtuainyai. 

Dain pihaik sekolaih daipait berkolaiboraisi dengain tenaigai kesehaitain 

untuk memberikain penyuluhain kepaidai remaijai SMK AiL-Husnai tentaing 

kesehaitain reproduksi remaijai dain berbaigaii maicaim penyaikit aikibait perilaiku 

seksuail tersebut. 

5.2.3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Baigi peneliti selainjutnya i haisil penelitiain ini daipait dijaidikain 

maisukain aitaiu baihain perbaindingain dengain mengembaingkain penelitiain 

selainjutnyai, dengain berbaigaii vairiaibel berbedai yaing lebih menjaidi faiktor 

pencetus yaing daipait mempengairuhi perilaiku seksuail, misail dairi segi mediai 

informaisi, paipairain intensitais aikses pornograifi, dain persepsi. 


