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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dikemukakan, 

dapat diambil simpulan bahwa: 

1. Mayoritas orientasi seksual remaja kelas VII dan VIII SMP 1 Barunawati yaitu 

heteroseksual. 

2. Mayoritas remaja kelas VII dan VIII SMP 1 Barunawati mempunyai persepsi 

dan sikap yang positif (menentang) terhadap orientasi seksual, pola asuh 

demokratis, intensitas akses pornografi rendah, lingkungan positif dan tidak 

ada trauma. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi, sikap dan intensitas akses 

pornografi dengan orientasi seksual remaja kelas VII dan VIII SMP 1 

Barunawati Jakarta. 

4. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh, lingkungan dan 

trauma dengan orientasi seksual remaja kelas VII dan VIII SMP 1 Barunawati 

Jakarta. 

 

5.2 Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Bagi institusi pendidikan khususnya Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Nasional untuk Program Studi Kebidanan diharapkan hasil penelitian ini dapat 

menjadi bahan atau materi pembelajaran baik kalangan mahasiswa sarjana 
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maupun profesi agar dapat menjadi salah satu referensi dalam dunia kesehatan 

tentang analisis orientasi seksual pada remaja. 

2. Bagi tempat Penelitian 

Guru BK (Bimbingan Konseling) kedepannya dapat bekerja sama dengan 

konselor yang memiliki kompetensi (profesional) untuk memberikan konseling 

lebih mendalam terkait dengan orientasi seksual pada remaja tingkat SMP. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan untuk lebih spesifik membahas salah satu 

variable sehingga kuisioner pertanyaan bisa lebih spesifik dan responden tidak 

merasa keberatan dengan jumlah kuisioner yang diberikan. 


