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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMK Al-Huda Jakarta, dapat 

di simpulkan :  

1)  Memiliki tingkat pengetahuan yang baik (73,2%), sikap yang negatif 

(91,5%) dan perilaku negatif (96,3%) terhadap seksual, serta memiliki 

ketertarikan yang tinggi (92,7%) terhadap mengakses media pornografi. 

2)  Tidak terdapat hubungan antara pengetahuan seksual dengan ketertarikan 

mengakses media pornografi (P Value 0,559).  

3) Terdapat hubungan antara sikap seksual (P Value 0,024) dan perilaku 

seksual (P Value 0,000) dengan ketertarikan mengakses media pornografi.  

 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Remaja  

Kepada siswa/i diharapkan lebih bisa memanfaatkan informasi seksual 

yang baik untuk hal-hal yang positif, sehingga tidak mudah terpengaruh oleh 

pergaulan teman dan lingkungan yang kurang baik.  

5.2.2 Bagi Tempat Peneliti / SMK  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan bagi SMK untuk 

dilakukannya penyuluhan tentang perilaku sekual dan media pornografi  

5.2.3 Bagi Fakultas Ilmu Kesehatan  

Diharapkan dapat melakukan penelitian lebih luas tentang mengakses 

media pornografi terhadap pengetahuan sikap dan perilaku seksual remaja.  
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5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk informasi tentang 

pengetahuan sikap dan perilaku seksual dengan ketertarikan mengakses media 

porno pada remaja, dan diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan 

penelitian yang lebih mendalam untuk mengidentifikasi perilaku terkait 

mengakses media pornografi pada remaja. 


