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ABSTRAK 

AKI merupakan angka kematian ibu selama masa kehamilan, persalinan, 

dan nifas tetapi bukan sebab lain seperti 

kecelakaan atau terjatuh di setiap 100.000 kelahiran hidup. Dalam menekan AKB 

salah satunya mengupayakan agar 

persalinan dapat dilakukan oleh tenaga kesehatan di fasilitas kesehatan. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk melaksanakan 

asuhan kebidanan pada Ny.W secara komprehensif di Klinik Yusma Medika 

tahun 2022. 

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.W menggunakan studi kasus 

(case study) dengan cara Continuity of Care. 

Asuhan yang sudah diberikan kepada Ny.W adalah ANC IO T, Persalinan, 

Kunjungan Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN). 

Disamping itu pada asuhan nifas diikuti dengan asuhan komplementer 

yaitu Pemanfaatan Herbal Daun Katuk yang diolah 

menjadi sayur bening untuk memperlancar ASI dan minum buah BIT untuk 

mengurangi anemi pada masa kehamilan. 

Hasil dari asuhan kebidanan komprehensif Ini ditemukan Ny. "W" selama 

masa kehamilannya dalam keadaan sehat, proses 

persalinan normal, pada masa nifas involusi berjalan normal, bayi baru lahir 

normal dan asuhan komplementer berjalan 

normal. 

Kesimpulan pada asuhan kebidanan komprehensif ini adalah ANC 10 T 

dilakukan sebanyak 12 kali, persalinan secara 

normal, kunjungan Nifas (KF) sebanyak 4 kali dan kunjungan neonatal sebanyak 

4 kali berjalan dalam batas normal. 

Disarankan Klinik Yusma Medika agar mempertahankan dan meningkatkan 

asuhan komplementernya. Dan bagi Ny "W" 

dapat melaksanakan asuhan secara mandiri yang dapat diaplikasikan dalam 

kehidupan sehari-hari. 

Kata kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL 
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CASE SUMMARY 

 

AKI is the number of maternal deaths from pregnancy, delivery, and postpartum in 100,000 

live births, excluding deaths from other causes such accidents or falls. One of them seeks to 

ensure that deliveries can be performed by medical personnel in medical facilities while 

simultaneously decreasing IMR. The goal of this project is to provide Mrs. W with thorough 

midwifery care at the Yusma Medika Clinic in 2022. Case studies are used in Comprehensive 

Midwifery Care for Mrs. W through Continuity of Care. Mrs. W has received ANC, IO T, 

childbirth, postpartum visits (KF), and neonatal visits as care (KN). In addition, 

complementary care is provided after postpartum care, such as the usage of herbal katuk 

leaves that are converted into clear vegetables to aid in breastfeeding and the consumption of 

BIT fruit to lessen anemia during pregnancy. According to the findings of comprehensive 

midwifery care, Mrs. "W" was in good health throughout her pregnancy, and the birth, 

puerperium, involution, newborn, and complementary care all went according to plan. The 

results of this thorough midwifery care included 12 ANC 10 T procedures, a normal delivery, 

4 postpartum visits (KF), and 4 neonatal visits within normal ranges. It is advised that Yusma 

Medika Clinic keep up and enhance its supplementary treatment. Additionally, Mrs. "W" is 

capable of providing autonomous care that is practical for daily use. 

Keywords : Pregnancy, Childbirth, Postpartum, Newborns.  
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