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Abstrak 

 

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN DEMAM TYPOID PADA  

TN. S DAN NY. N DENGAN INTERVENSI KOMPRES HANGAT  

DI KLINIK ASSOMADIYAH 
 

Ahmad Fahruroji, Dayan Hisni 

 

Latar Belakang: Karya ilmiah ini dilatarbelakangi dengan tingginya angka 

kesakitan demam typoid di klinik asshomadiyah yang menduduki urutan pertama 

yaitu 163 anak (20,81%) Demam typhoid bila tidak ditangani dengan segera dapat 

menyebabkan perdarahan di saluran pencernaan sehingga memerlukan tranfusi 

darah, robekan di saluran pencernaan yang dapat berkembang menjadi peritonitis 

dan berakbiat fatal sampai dengan kematian. 

Tujuan: Menganalisis Asuhan Keperawatan melalui intervensi kompres hangat 

pada klien Tn. S dan Ny. N dengan diagnosa medis demam tifoid di Klinik 

assomadiyah Jakarta Timur. 

Implementasi: Tindakan keperawatan mulai dilakukan 26-27 Juli 2022 dan 26-27 

Juli 2022 Implementasi pada masalah keperawatan utama hipertermi berhubungan 

dengan proses penyakit yaitu kompres hangat untuk menurunkan demam pada 

klien dengan demam tifoid. 

Hasil: Hasil evaluasi tindakan keperawatan yang dilakukan selama dua hari 

terbukti bahwa kompres hangat yang diberikan pada klien dapat menurunkan 

demam dari 39 
0
C turun menjadi 36 

0
C pada hari kedua dilakukannya tindakan 

keperawatan. 

Simpulan dan Saran: Pemecahan masalah keperawatan utama pada klien dengan 

hipertermi berhubungan dengan proses penyakit dapat dilakukan dengan 

memberikan intervensi kompres hangat. Diharapkan dapat mengembangkan 

pengetahuan serta wawasan khususnya mengenai ilmu riset keperawatan medical 

bedah dan dapat mengaplikasikan penatalaksanaan hipertermi dengan cara non 

farmakaologi yaitu dengan memberikan kompres hangat untuk menurunkan 

demam sebagai tindakan inovasi mandiri keperawatan. 

 

Kata Kunci : Demam tifoid, Hipertermi, Kompres hangat. 
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ABSTRACT 

 

 

ANALYSIS OF TYPHOID FEVER NURS ING CARE IN TN. S AND NY. N 

WITH WARM COMPRESS INTERVENTION 

AT ASSOMADIYAH CLINIC 

 

Ahmad Fahruroji, Dayan Hisni 

 

 

Background: This scientific work is motivated by the high morbidity rate of 

typhoid fever at the asshomadiyah clinic which ranks first, namely 163 children 

(20.81%). progresses to peritonitis and can be fatal to death. 

Objective: To analyze nursing care through the intervention of warm compresses 

on the client, Mr. S and Mr. S with a medical diagnosis of typhoid fever at the 

Assomadiyah Clinic, South Tangerang. 

Implementation: NuRs ing actions started from Jule 26 to 27 2022 and Juli 26 to 

27 2022 Implementation in the main nuRs ing problem of hyperthermia is related 

to the disease process, namely warm compresses to reduce fever in clients with 

typhoid fever. 

Results: The results of the evaluation of nursing actions carried out for two days 

proved that the warm compress given to the client could reduce fever from 39 0C 

down to 36 0C on the second day of nuRs ing action. 

Conclusions and Suggestions: Solving the main nuRs ing problems in clients 

with hyperthermia related to the disease process can be done by providing a warm 

compress intervention. It is hoped that it can develop knowledge and insight, 

especially regarding medical surgical nuRs ing research and be able to apply the 

management of hyperthermia in a non-pharmacological way, namely by giving 

warm compresses to reduce fever as an independent nuRs ing innovation action. 

 

Keywords: typhoid fever, hyperthermia, warm compresses.  
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