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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas pertolonganNya sehingga 

Stase Contuinity of Care dapat diikuti secara penuh dan sebagai pertanggungjawabannya, telah 

disusun laporan Karya Ilmiah Akhir Bidan yang Berjudul Manajemen Asuhan Kebidanan 

Berkesinambungan Pada Ny. S Di TPMB “Z”  Jakarta Utara  yang selesai tepat pada waktunya. 

Tujuan dari penyusunan laporan Karya Ilmiah Akhir Bidan (KIAB) ini adalah mampu melakukan 

asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S di TPMB “Z”  dan didokumentasikan menggunakan 

metode SOAP dengan baik dan benar. 

Pada kesempatan ini, izinkan kami mengucapkan terimakasih kepada seluruh pihak yang telah 

berkontribusi secara aktif maupun pasif dalam penyusunan KIAB ini: 

1. Dr. Retno Widowati, M.Si, selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional; 

2. Sri Dinengsih, SSiT., Bdn., M.Kes, selaku Kepala Program Studi Pendidikan Pofesi Bidan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional; 

3. Jenny Anna Siauta, SST, M.Keb, selaku Pembimbing 1 stase Contuinity of Care; 

4. Nurmayani, SSiT., Bdn selaku Pembimbing 2 (Clinical Instructure)  stase Contuinity of 

Care di TPMB “Z” Jakarta Utara; 

5. Ny. Supriyatin, selaku pasien yang telah mengizinkan saya untuk melakukan asuhan 

kebidanan secara komprehensif; 

6. Suami dan anak-anakku tercinta Rafa, Naufal dan Adzkiya yang selalu membantu dan 

meluangkan waktu dalam penyelesaian seluruh proses KIAB; 

7. Teman - teman seangkatan dan pihak lain yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang 

telah memberikan semangat dan masukkan dalam penyelesaian tugas Stase Contuinity of 
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Care; 

Semoga KIAB ini dapat bermanfaat bagi setiap orang yang membaca dan berkontribusi bagi 

dunia kesehatan, khususnya profesi bidan dalam mengembangkan asuhan komplementer dan 

herbal medik. 

  

Jakarta,  Januari 2023 

 

 
 

     (Zaifah Abidin) 
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RANGKUMAN KASUS 

  

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN  

PADA Ny. S DI TPMB “Z” JAKARTA UTARA TAHUN 2022 

  

Zaifah Abidin, Jenny Anna Siauta, Nurmayani 

  

 Latar Belakang : Di Indonesia, metrik yang paling krusial untuk menilai indikator 

keberhasilan pelayanan kesehatan adalah angka kematian ibu dan bayi. Salah satu cara 

untuk menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) adalah 

dengan memberikan asuhan kebidanan sejak masa kehamilan hingga pasca persalinan. 

Tujuan : Memberikan asuhan  Kebidanan berkesinambungan dengan berbasis 

komplementer dan herbal medik pada Ny. S di TPMB “Z” Jakarta Utara Tahun 2022 

dari mulai hamil sampai berahirnya masa nifas. 

Hasil : Ibu S mendapatkan asuhan Continuity of Care (COC) dari bidannya yang 

mencakup segala hal mulai dari kehamilan dan persalinan hingga asuhan nifas dan 

KB. Pada masa kehamilan dan persalinan Ny. S mendapatkan asuhan komplementer 

seperti Gym ball, afirmasi positif, murrotal dan teknik relaksasi. Ny. S dapat melewati 

masa kehamilan dan persalinan dengan normal. Pada masa nifas, Ny. S mendapatkan 

asuhan komplementer pijat oksitosin, dan pemberian kapsulekstrak daun katuk. Masa 

nifas hari ke 40 Ny.S menggunakan alat KB Implan. Bayi Ny. S lahir dalam keadaan 

sehat dengan berat 3500 gram dan panjang 50 cm. Pada kunjungan neonatal hari ke 

28 bayi Ny. S diberikan imunisasi BCG dan polio. Untuk meningkatkan kualitas tidur 

bayi Ny. S, bayi Ny. S mendapatkan perawatan pelengkap berupa pijat bayi. 

Kesimpulan : Pentingnya melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan 

/Continuity Of Care (COC) dan menerapkan asuhan  komplementer dalam meningkat 

kan derajat kesehatan pasien. 

Saran : Saya mengharapkan bahwa laporan pada Continuity of Care (COC) ini dapat 

berkontribusi pada pengembangan asuhan kebidanan, sehingga memungkinkan untuk 

memberikan layanan kebidanan yang kompeten dan berkualitas tinggi. 

  

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, Neonatus 
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