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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas pertolongan 

Nya sehingga Stase Continuity of Care dapat diikuti secara penuh dan sebagai 

pertanggungjawabannya, telah disusun Karya Ilmiah Akhir Bidan yang berjudul 

“Manajemen Asuhan Berkesinambungan Pada Ny. R di TPMB Sri Helmi Kelurahan 

Pondok Pinang Kecamatan Kebayoran Lama Jakarta Selatan Tahun 2022” yang selesai 

tepat pada waktunya. 

Tujuan dari penyusunan laporan Karya Ilmiah Akhir Bidan (KIAB) ini adalah 

mampu melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. R di TPMB Sri 

Helmi Kelurahan Pondok Pinang Kecamatan Kebayoran Lama Jakarta Selatan dan 

didokumentasikan menggunakan metode SOAP dengan baik dan benar. 

Pada kesempatan ini izinkan kami mengucapkan terimakasih kepada seluruh 

pihak yang telah berkontribusi secara aktif maupun pasif dalam penyusunan KIAB ini 

: 

1. Ibu Dr. Retno Widowati, M.Si, selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Nasional 

2. Ibu Sri Dinengsih, S.Si.T.,Bdn, M.Kes, selaku Ketua Program Studi Pendidikan 

Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional 

3. Ibu Dewi Kurniati, S.Si.T, M.Keb, selaku Pembimbing I yang telah meluangkan 

waktunya untuk memberikan bimbingan dan arahan dalam penyusunan Karya 

Ilmiah Akhir Bidan 

4. Ibu Sri Helmi.Y.H, S.SiT, Bdn, M.M.Kes, selaku CI Lahan dan pemilik TPMB 

yang telah mengizinkan saya untuk melakukan asuhan kebidanan secara 
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komprehensif serta meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan dan 

arahan dalam penyusunan Karya Ilmiah Akhir Bidan 

5. Kedua orang tua, suami, anak dan teman-teman seangkatan yang telah memotivasi 

dan mendoakan saya dalam menyusun Karya Ilmiah Akhir Bidan 

Semoga KIAB ini dapat bermanfaat bagi setiap orang yang membaca da 

berkontribusi bagi dunia kesehatan, khususnya profesi bidan dalam mengembangkan 

asuhan komplementer. 
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ABSTRAK 

Asuhan berkelanjutan atau dikenal juga dengan Continuity of Care adalah 

model asuhan kebidanan yang memberikan pelayanan berkelanjutan selama kehamilan, 

persalinan, dan nifas kepada ibu yang berisiko rendah maupun tinggi di semua unit 

pelayanan. Hal ini membantu percepatan upaya penurunan AKI dan AKB. Tujuan 

penelitian adalah memberikan asuhan kebidanan kepada Ny. R di TPMB Sri Helmi 

secara rutin pada tahun 2022. Sebagai contoh asuhan kesinambungan, asuhan 

berkelanjutan pada Ny. R menggunakan studi kasus. Asuhan yang sudah diberikan 

kepada Ny. R yaitu ANC 10T, persalinan, Kunjungan Nifas (KF), Kunjungan Neonatal 

(KN), kemudian diberikan asuhan komplementer seperti afirmasi positif, hidroterapi, 

birthing ball, akupresur, endhorpin massage, aromaterapi, pijat oksitosin, breastcare, 

herbal daun katuk, buah pepaya dan pijat bayi. Ibu R melahirkan pada tanggal 21 

November 2022, setelah mendapat asuhan kebidanan berkelanjutan di TPMB Sri 

Helmi. Bayi menangis, jenis kelamin laki-laki, dan kondisi bayi normal Tidak ada 

masalah selama kehamilan, persalinan, nifas, atau dengan bayi. Kesimpulan pada 

asuhan kebidanan berkesinambungan yaitu dilakukan ANC sebanyak 3 kali. Persalinan 

dilakukan secara APN, KF sebanyak 4 kali, KN sebanyak 3 kali. Disarankan pada 

TPMB Sri Helmi untuk mempertahankan mutu pelayanan khususnya dalam layanan 

asuhan komplementer. Selain itu, Ny. R agar mendapatkan pemahaman tentang 

pentingnya pengawasan selama kehamilan, persalinan, nifas, dan tahun pertama 

kehidupan serta dapat menerapkan asuhan komplementer yang telah diajarkan dalam 

kehidupan sehari-hari. 
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CASE SUMARY 

Continuity of Care, also known as Continuity of Care, is a model of midwifery care that 

provides continuous services during pregnancy, childbirth and postpartum to mothers who are 

at low or high risk in all service units. This will help accelerate efforts to reduce MMR and 

IMR. The research objective was to provide midwifery care to Mrs. R at TPMB Sri Helmi 

regularly in 2022. As an example of continuing care, continuous care for Mrs. R uses a case 

study. The care that has been given to Mrs. R including ANC 10T, childbirth, postpartum visits 

(KF), neonatal visits (KN), then complementary care is given such as positive affirmation, 

hydrotherapy, birthing balls, acupressure, endhorpin massage, aromatherapy, oxytocin 

massage, breastcare, herbal katuk leaves, papaya fruit and baby massage. Mrs. R gave birth on 

November 21, 2022, after receiving continuing midwifery care at TPMB Sri Helmi. Crying 

baby, male gender, and normal baby condition There were no problems during pregnancy, 

delivery, postpartum, or with the baby. The conclusion on continuous midwifery care was that 

ANC was carried out 3 times. Delivery was carried out by APN, KF 4 times, KN 3 times. It is 

suggested to TPMB Sri Helmi to maintain service quality, especially in complementary care 

services. In addition, Mrs. R in order to get an understanding of the importance of supervision 

during pregnancy, childbirth, postpartum, and the first year of life and be able to apply the 

complementary care that has been taught in everyday life. 

Keywords: continuing care, pregnancy, childbirth, postpartum, newborns 

References: 84.  
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