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BAB V 

 PENUTUP  

 

 
 

5.1 Simpulan 

Dapat di simpulkan bahwa Community of Midwifery Care (CoMC) dalam 

pelaksanaanya sebagai berikut : 

1. Community of Midwifery Care (CoMC) pada setiap wanita akan berbeda- 

beda sesuai dengan keadaan/ kenbutuhan wanita. Jika semua bidan 

memiliki komitmen utnuk memberikan pelayanan kebidanan yang 

berkesinambungan yang berpusat pada wanita (Women Center Care), 

dengan tujuan untuk mengenali keragaman pengalaman dari perempuan.  

2. Meningkatnya Keterlibatan laki- laki dapat Mengurangi beberapa 

hambatan/ Komplikasi pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi 

baru lahir. 

3. Pemberian Afirmasi positif / herbal medik di setiap asuha yang diberikan 

dapat mengurangi keluhan yang di alami sehingga ibu merasa tidak 

khawatir dan menjadi lebih tenang saat menuju waktu persalinan.  

4. Melakukan konseling ketidaknyamanan pada trimester III sesuai dengan 

kasus pada kunjungan ANC yaitu sering BAK dan cemas menghadapi 

persalinan, melakukan konseling cara mengatasi keluhan tersebut dan 

selalu mengevaluasi pada setiap kunjungan ANC berikutnya sehingga 

masalah tersebut dapat diatasi dengan baik. 
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5. Pemanfaatan buku KIA dan meberikan afirmasi positif guna upaya 

meningkatkan kesehatan bagi ibu dan anak serta dapat membantu 

mengurangi keluhan. 

6. Asuhan Community of Midwifery Care (CoMC) ini diterima denggan 

baik oleh Ibu dan keluarga dirsksns baik manfaat nya oleh ibu dan 

keluarga. 

5.2  Saran 

1. Bagi Tempat Praktik 

Pemantauan komprehensif dapat dilanjutkan dengan memantau keterlibatan 

suami / pendamping pada saat kunjungan ulang, melengkapi fasilitas yang 

dibutuhkan untuk menunjang pelayanan kesehatan bagi ibu hamil dalam 

melakukan afirmasi positif dan konseling 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan tambahan pelajaran, bahan 

evaluasi dalam membuat asuhan kebidanan komprehensif dan juga dapat 

dijadikan bahan pustaka. serta untuk bahan perbandingan bagi peneliti 

selanjutnya. 

3. Bagi Klien /Keluarga/Masyarakat 

Agar klien/ keluarga maupun masyarakat bisa melakukan deteksi yang 

mungkin timbul pada masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan nifas 

sehingga memungkinkan segera mencari pertolongan   

4.  Bagi Profesi 

 Diharapkan mahasiswa dapat menambah keterampilan dalam memberikan 

asuhan kebidanan pada ibu selama kehamilan, bersalin, nifas dan perawatan Bayi 

Baru Lahir (BBL) serta dapat menamba pengetahuan tentang pendokumentasian 

dan penulisan laporan secarakomprehensif dan menyeluruh. 


