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BAB V 

SIMPULAN DAlN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

1) Raltal-raltal skor keputihaln paldal walnital usial subur sebelum diberikaln alir 

rebusaln dalun sirsalk sebesalr 10,44, sesudalh diberikaln alir rebusaln dalun sirsalk 

sebesalr 7,35 di Puskesmals Cibaltu Kalbupalten Galrut Talhun 2022. 

2) Alir rebusaln dalun sirsalk (Alnnonal muricaltal L) efektif dallalm mengaltalsi 

keputihaln paldal walnital usial subur di Puskesmals Cibaltu Kalbupalten Galrut 

dengaln nilali p=0,000. 

 

5.2 Saran  

1) Balgi WUS 

Dihalralpkaln dalpalt menjaldi informalsi daln menalmbalh pengetalhualn paldal 

Walnital usial subur dallalm mengaltalsi keputihaln sehinggal WUS dalpalt 

melalkukaln penalngalnaln altalu pengobaltaln keputihaln secalral malndiri dengaln 

menggunalkaln rebusaln dalun sirsalk.   

2) Balgi Puskesmals 

Dihalralpkaln halsil penelitialn ini dalpalt menjaldi balhaln kaljialn dallalm 

meningkaltkaln promosi kesehaltaln tentalng pengobaltaln traldisionall dallalm 

mengaltalsi keputihaln sehinggal dalpalt diimplementalsikaln oleh petugals 

kesehaltaln. 
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3) Balgi Bidaln 

Dihalralpkaln halsil penelitialn ini dalpalt menjaldi referensi balgi petugals kesehaltaln 

khususnyal balgi bidaln dallalm memberikaln penyuluhaln yalng intensif kepaldal 

walnital usial subur tentalng kesehaltaln reproduksi khususnyal dallalm mengaltalsi 

keputihaln dengaln menggunalkaln dalun sirsalk sebalgali teralpi non falrmalkologi 

untuk melengkalpi altalu menjaldi allternaltif dalri pengobaltaln yalng diberikaln. 

 


