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Kata Kunci 

 

Implementasi Program 

Ketahanan Keluarga 

melalui Kegiatan Sekolah 

Pranikah 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan 

mendekripsikan Implementasi Program 

Ketahaanan Keluarga melalui Kegiatan Sekolah 

Pranikah di Kota Depok dilihat dari teori 

implementasi kebijakan yang berorirentasi pada 

masalah dari teori yang dikemukanan oleh George 

C. Edwards. Indikator yang terdapat di dalam teori 

tersebut adalah komunikasi, disposisi, sumber daya, 

dan struktur birokrasi. Metode penelitian yang 

digunakan adalah kualitatif deskriptif. Informan 

berjumlah 5 orang yaitu Seksi Ketahanan Remaja 

DP3AP2KB Kota Depok, 1 staff pelaksan kegiatan 

sekolah pranikah, dan 3 peserta kegiatan sekolah 

pranikah. Sumber data yang digunakan adalah data 

primer yang diperoleh secara langsung dari 

informan sedangkan data sekunder bersumber dari 

data yang ada di DP3AP2KB dan dokumen-

dokumen yang berkaitan dengan masalah yang 

akan diteliti. Hasil penelitian menunjukan bahwa 

implementasi sudah berjalan cukup baik, namun 

masih ada hambata terkait indikator sumber daya 

dalam kekuranagn satff dan indikator struktur 

dengan belum adanya SOP. 
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ABSTRACK 

Name  : Fathan Waskito Aji 

Program Study : Public Administration 

Title : Implementation of the Family Resilience Program through   

Pre-Marriage School Activities in Depok City 

 

 

Keyword 

 

Implementation of the Family 

Resilience Program through 

Pre-Marriage School 

Activities 

his study aims to identify and describe the 

implementation of the Family Resilience 

Program through Pre-Marriage School 

Activities in Depok City, seen from the theory of 

policy implementation that is oriented to the 

problem of the theory proposed by George C. 

Edwards. The indicators contained in the theory 

are communication, disposition, resources, and 

bureaucratic structure. The research method 

used is descriptive qualitative. There were 5 

informants, namely the Youth Resilience Section 

of DP3AP2KB Depok City, 1 staff implementing 

pre-wedding school activities, and 3 participants 

in pre-wedding school activities. Sources of data 

used are primary data obtained directly from 

informants while secondary data comes from 

data in DP3AP2KB and documents related to the 

problem to be studied. The results of the study 

indicate that the implementation has been going 

quite well, but there are still obstacles related to 

resource indicators in the lack of staff and 

structural indicators in the absence of SOP. 

Academic adviser Drs. Suranto, M.Si 



KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan segala 

rahmat, hidayat, serta kasih sayang – Nya, Penulis skripsi ini dilakukan dalam 

rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Administrasi 

Publik di Universitas Nasional. Ketertarikan penulis dengan permasalahan dalam 

skripsi ini adalah untuk mengetahui implementasi program ketahanan keluarga 

melalui kegiatan sekolah pranikah di Kota Depok. 

Saya menyadari bahwa, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagi pihak, dari 

masa perkuliahan sampai pada penyusunan skripsi ini, sangatlah sulit bagi saya 

untuk menyelesaikan kripsi ini. Oleh karena itu, saya pengucapkan terima kasih 

kepada:  

1. Dr. El Amry Bermawi Putera, M.A. selaku Rektor Universitas Nasional 

Jakarta. 

2. Dr. Erna Ermawati Chotim., M.Si. selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik. 

3. Dr. Bhakti Nur Avianto, S.IP., M.Si. selaku Wakil Dekan Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik. 

4. Dr. Aos Yuli Firdaus, M.Si., selaku Wakil Dekan 2 Bidang Akademik 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Nasional. 

5. Dr. Marry Ismowati, M.Si. selaku Ketua Program Studi Ilmu Administrasi 

Publik. 



6. Drs. Suranto M,Si. selaku Dosen Pembimbing Skripsi, penulis 

mengucapkan terima kasih banyak telah membimbing penulis, 

mengarahkan penulis, mengajarkan berbagai ilmu kepada penulis dan 

memberikan dorongan maupun bantuan yang sangat besar kepada penulis 

selama proses penyusunan Skripsi ini. 

7. Dosen Pembimbing akademik penulis Dr. Drs. Ahmad Muksin M,Si. selaku 

Dosen Pembimbing akademik penulis. 

8. Seluruh Dosen khususnya para Bapak/Ibu Dosen Administrasi Publik yang 

terhormat. Terimakasih atas ilmu, pengetahuan, pengalaman, pendidikan 

moral yang telah diberikan semenjak semester satu hingga skripsi ini. 

9. Seluruh Staff Sekretariat Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Nasional yang telah banyak membantu dalam proses administrasi. 

10. Seluruh Staff Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak, 

Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana Kota Depok yang sudah 

membantu dalam memberikan informasi – informasi yang dibutuhkan 

penulis. 

11. Yang tercinta kedua Orang Tua penulis yaitu Bapak Sukardi dan Ibu 

Zubaidah serta Kakak penulis yaitu Estu Tyastomo Keluarga penulis yang 

selalu memberikan segalanya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. 

12. Nurria Rahmah, S.Tr.Kom yang senantiasa menemani penulis dalam 

melakukan penyusunan skripsi ini. 



13. Teman-teman FISIP Universitas Nasional Administrasi Publik Universitas 

Nasional terutama kepada BTN (Bocah Tua Nakal) 

14. Sahabat saya Alfian Eko, Febria Suci Yanti S.AP, Ariz Rifaldi Anwar, 

Brilliantama S.AP selalu memberikan semangat dan dukungan serta 

bantuan kepada saya dalam mengerjakan Skripsi ini. 

15. Sahabat penulis di FISIP Universitas Nasional Ilmu Komunikasi angakatan 

2016. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna karena 

keterbatasan ilmu, pengalaman, serta waktu yang dimiliki. Oleh karenanya, saran 

dan kritik yang bersifat membangun akan penulis terima dengan senang hati. 

Penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang 

memerlukan. 

 

Jakarta, Agustus 2022 

 

Fathan Waskito Aji 

 

 

 



 

DAFTAR ISI 

 
PENGESAHAN  SKRIPSI ................................................................................................ i 

HALAMAMAN PENGESAHAN .................................................................................... ii 

PERSETUJUAN  SKRIPSI ............................................................................................. iii 

LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL YANG TELAH DIREVISI ............................... iv 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ............................................................. v 

BIODATA ALUMNI ....................................................................................................... vi 

ABSTRAK ........................................................................................................................vii 

ABSTRACK .................................................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR ...................................................................................................... ix 

DAFTAR ISI ..................................................................................................................... xii 

BAB 1 ................................................................................................................................. 1 

PENDAHULUAN.............................................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang .......................................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ............................................................................................... 10 

1.3 Tujuan Penelitian ................................................................................................ 10 

1.4 Kegunaan Penelitian ........................................................................................... 10 

1.5 Sisematika Penulisan ........................................................................................... 11 

BAB II .............................................................................................................................. 13 

TINJAUAN PUSTAKA .................................................................................................. 13 

2.1 Penelitian Terdahulu ............................................................................................... 13 

2.2 Kajian Kepustakaan ................................................................................................ 17 

2.2.1 Konsep Kebijakan Publik ................................................................................. 18 

2.2.2 Teori Implementasi .......................................................................................... 20 

2.2.3 Implementasi Kebijakan Publik ....................................................................... 22 

2.2.4 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Implementasi Kebijkan ........................... 24 

2.2.5 Teori George C. Edwards III ............................................................................ 24 

2.2.6 Bimbingan Pra Nikah ....................................................................................... 28 

2.2.7 Ketahanan Keluarga ......................................................................................... 32 

2.3 Kerangka Pemikiran ................................................................................................ 35 

BAB III ............................................................................................................................. 36 



 

 


