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ABSTRAK

Penelitian ini meneliti tentang masalah kejiwaan tokoh Aya karena kehilangan
kedua orang tua dan kekasih yang ia cintai sehingga memunculkan frustasi dan
konflik pada dirinya, yang kemudian memunculkan kepribadian lain. Penelitian ini
menggunakan teori Himawan Pratista mengenai unsur naratif yang terdapat dalam
film kemudian teori psikoanalisis menurut Sigmund Freud. Melalui analisis unsur
naratif, terlihat tokoh-tokoh yang saling mempengaruhi dan berperan penting dalam
membangun alur cerita seperti hadirnya tokoh Ryu, Ryo, dan Bibi Aya. Pada film ini
terdapat beberapa latar ruang yang berhubungan dengan tokoh Aya, yaitu laut,
Sapporo, dan Tokyo. Masalah kejiwaan tokoh Aya awalnya dipicu oleh kesedihan
yang disebabkan karena kehilangan kedua orang tuanya saat masih kecil namun Aya
merepres kesedihan tersebut kedalam alam bawah sadarnya, pada saat dewasa Aya
kehilangan kekasihnya karena kecelakaan atraksi sulap yang tragis. Id pada diri Aya
yang bekerja berdasarkan prinsip kesenangan tidak dapat terpenuhi karena kehilangan
kedua orang tua dan kekasihnya, sehingga melakukan pemindahan (displacement)
menjadi karakter Yuri untuk melepaskan diri dari frustasi dan konflik yang
dialaminya, namun pemindahan (displacement) tersebut juga tidak mampu
mereduksikan ketegangan. Sehingga karakter Yuri kembali menjadi karakter Aya.

Kata kunci: film Colors Of Wind, gangguan identitas disosiatif, kepribadian ganda.



ABSTRACT

This study examines the psychological problems of Aya's character due to the
loss of both her parents and the lover she loves, resulting in frustration and conflict in
her, which then gives rise to another personality. This study uses Himawan Pratista's
theory regarding the narrative elements contained in the film and then the
psychoanalytic theory according to Sigmund Freud. Through the analysis of
narrative elements, it can be seen that the characters influence each other and play an
important role in building the storyline, such as the presence of the characters Ryu,
Ryo, and Bibi Aya. In this film, there are several spatial settings related to Aya's
character, namely the sea, Sapporo, and Tokyo. Aya's character's mental problems
were initially triggered by sadness caused by the loss of her parents when she was
young, but Aya repressed that sadness into her subconscious, when she grew up, Aya
lost her lover due to a tragic magic attraction accident. The id in Aya who works
based on the pleasure principle cannot be fulfilled because she has lost both her
parents and her lover, so that she makes a displacement into Yuri's character to
escape the frustration and conflict she is experiencing, but the displacement is also
unable to reduce tension. So that Yuri's character returns to Aya's character.

Keywords: Colors Of Wind film, dissociative identity disorder, multiple personality.
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