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ABSTRAK 

Nama                     :   Ochi Alfionita     

NPM                      :   183112350350047 

Program Studi         :   Sosiologi 

Judul Skripsi   : Strategi Bertahan Hidup Perempuan Kepala Keluarga                                 

Akibat Covid-19 (Studi Kasus Pada Perempuan Kepala 

Keluarga di Kelurahan Tugu Kecamatan Cimanggis Kota 

Depok)               
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Perempuan Kepala 

Keluarga  

 

Strategi Bertahan 

Hidup 

 

Penelitian ini membahas “Strategi Bertahan Hidup 

Perempuan Kepala Keluarga Akibat Covid-19 (Studi Kasus 

Pada Perempuan Kepala Keluarga di Kelurahan Tugu 

Kecamatan Cimanggis Kota Depok)”. Masalah dalam 

penelitian ini untuk mengetahui bentuk strategi yang 

digunakan dalam memenuhi kebutuhan sosial ekonomi. 

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan strategi 

bertahan hidup yang dilakukan perempuan kepala keluarga 

di Kelurahan akibat Covid-19.  Tipe penelitian ini adalah 

menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. 

Pengumpulan data dilakukan dengan observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Adapun penelitian ini 

menggunakan teori analisis gender Mansour Fakih. Hasil 

dari penelitian ini strategi bertahan hidup yang diterapkan 

oleh beberapa perempuan kepala keluarga mulai dari 

diversifikasi pekerjaan, berhemat melalui pengurangan 

konsumsi dan bahan pengganti pangan, memanfaatkan 

relasi sosial dan bantuan dana sosial. Terdapat 

ketidakadilan terhadap perempuan kepala keluarga, mulai 

dari marginalisasi, subordinasi, stereotype, kekerasan dan 

beban ganda yang dialami perempuan sebagai kepala 

keluarga.  

 

Pembimbing Prof. Dr. Hj. Syamsiah Badruddin M. Si 
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ABSTRACTION 

Name      : Ochi Alfionita      

NPM      : 183112350350047 

Study Program    : Sosiologi 

Thesis Title               : Survival Strategies  For Women Head Of Family Due To     

Covid-19 (Case Study on Female Heads of Families in 

Tugu Village Cimanggis District Depok City) 
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Survival Strategy 

This study discusses "Survival Strategies for Women Head 

of Families Due to Covid-19 (Case Study on Women 

Heads of Families in Tugu Village, Cimanggis District, 

Depok City)". The problem in this study is to determine the 

form of strategy used in meeting social economic needs. 

The purpose of this study was to describe the survival 

strategies carried out by female heads of families in the 

Kelurahan due to Covid-19. This type of research is using a 

descriptive qualitative approach. Data was collected by 

observation, interviews, and documentation. This research 

uses Mansour Fakih's theory of gender analysis. The results 

of this study were survival strategies applied by several 

female heads of households ranging from action, reduction 

of consumption and food, the use of social relations and 

social fund assistance. There are injustices against women 

heads of families, ranging from marginalization, 

subordination, stereotypes, violence and the double burden 

experienced by women as heads of families. 

Mentor Prof. Dr. Hj. Syamsiah Badruddin M. Si 
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