
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1.Kesimpulan 

Berdasarkan hasil yang telah dilakukan oleh penulis menggunakan teori 

fenomenologi, dan teori paradigma lasswell.  Strategi yang dilakukan oleh para orang tua 

cukup berhasil dalam mengatasi kecanduan internet pada anak - anaka mereka. aKarena, 

para oranga tuaa sangat ketat dalama mendampingi anaka - aanak nya. Hala ini terlihat dari 

responsif para orang tua, yang di wawancarai oleh penulis. Terkadang para oranga atua, 

harusa membagi waktua mereka untuk mendampingia aanak - anak mereka saat anak - 

anak mereka sedang bermain internet, terutama saata aanak - anak mereka sedang belajar 

daring. Para orang tua juga rela mengesampingkan pekerjaan mereka untuk mendampingi 

anak - anak mereka, hanya karena, agar anak - anak mereka tidak kecanduan internet. 

Strategi komunikasi orang tua dalam mengatasi kecanduan internet pada anak yaitu 

melakukan pendekatan kepada anak mengenai hal yang positif dan hal yang negatif yang 

terdapat di dalam internet, membatasi penggunaan internet untuk hal yang tidak 

berhubungan dengan kegiatan belajar, selalu memperhatikan tingkat prestasi pada anak, 

memberikan ruang pada anak untuk berekspresi.  

Penulis beranggapan, bahwa para orang tua, sangat benar - benar untuk mengawasi 

anak - anak nya, agar anak - anak nya tidak kecanduan internet. 

5.2. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan penulis berharap agar para orang 

tua mampu untuk mengawasi anak - anak nya agar tidak kecanduan internet selama Covid 

ini, seperti misalnya membatasi anak - anak mereka saat menggunakan internet.  



 


