
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasakan hasil dan pembahasan maka dapat disimpulkan dari penelitian ini adalah 

tidak ada hubungan antara pola asuh orang tua dengan perilaku menyimpang pada remaja 

yang berkaitan. Berikut merupakan hasil dari penelitian : 

5.1.1. Sebagian besar siswa SMK Makarya 1 Jakarta berperilaku menyimpang ringan 

(99.3%). 

5.1.2. Tingkat pola asuh orang tua terbanyak pada remaja di SMK Makarya 1 Jakarta adalah 

kategori pola asuh orang tua yang baik (92.6%). 

5.1.3. Pada penelitian ini terdapat p-value adalah sebesar 0,074 ≤ 0,05 yang berarti tidak ada 

hubungan antara pola asuh dengan perilaku menyimpang remaja di SMK Makarya 1 

Jakarta. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Penulis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dalam 

mengimplementasikan pola asuh orang tua kepada remaja untuk mencegah adanya 

perilaku menyimpang. 

5.2.2 Bagi Responden 

Di harapkan hasil penelitian ini bisa membuat remaja lebih bisa berfikir 

sebelum melakukan tindakan perilaku menyimpang, dan senantiasa berani untuk 



mengeluarkan pendapatnya kepada orang tua. 

 

5.2.3 Bagi Universitas 

Di harapkan hasil penelitian ini dapat digunakan untuk masukan dan 

mempermudah mahasiswa dalam mendapatkan referensi tentang pola asuh orang tua 

dengan perilaku menyimpang pada remaja. 

5.2.4 Bagi Orang Tua 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah wawasan agar orang tua 

senantiasa memperhatikan anak terutama saat usia remaja agar terhindar dari perilaku 

menyimpang. 

5.2.5 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Sebagai pengembangan ilmu pengetahuan dan pengembangan wawasan yang 

baru dalam bidang penelitian. Penelitian ini perlu dilanjutkan untuk meneliti variabel 

lain apakah ada faktor yang mempengaruhi pola asuh orang tua dengan menggunakan 

metode penelitian yang lebih maksimal. 

 


