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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian ini dapat diketahui terdapat pengaruh K-pop 

Idol secara positif dan signifikan terhadap gaya hidup mahasiswa angkatan 2018 

program studi Bahasa Korea Universitas Nasional. Artinya bahwa fenomena K-pop 

yang merupakan bagian dari hallyu memberikan peran terhadap pola dan perubahan 

gaya hidup mahasiswa angkatan 2018 Prodi Bahasa Korea Universtitas Nasional. 

Sehingga semakin sering mahasiswa mengkonsumsi hallyu dengan berbagai unsur 

yang ada pada hallyu tersebut maka semakin meningkatkan perubahan gaya hidup 

mahasiswa. Bukti empiris dari penelitian ini mengindikasikan bahwa fenomena 

hallyu tidak saja merambah pada khayalak umum namun juga pada kalangan 

mahasiswa. 

1.2 Saran 

Penelitian ini hanya mengkaji satu variabel independen yaitu K-pop Idol dan satu 

variabel dependen yaitu gaya hidup sehingga pembaca atau peneliti lain diharapkan 

mengembangkan dengan menambahkan variabel-variabel lain yang belum ditelti 

dalam penelitian ini. 

Populasi dalam penelitian ini hanya mencakup mahasiswa angkatan 2018 prodi 

Bahasa Korea Universitas Nasional sehingga diharapkan dapat dikaji lagi dengan 

menambahkan beberapa angkatan lain dari program studi Bahasa Korea Universitas 

Nasional atau dari fakultas lain yang ada pada kampus Universitas Nasional. 
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Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan dalam pengembangan wawasan dan 

pengetahuan bagi pengembangan penelitian yang menganalisis tentang pengaruh K-

pop terhadap perubahan gaya hidup dan perilaku suatu individu. Dan khususnya bagi 

mahasiswa angkatan 2018 prodi Bahasa Korea Universitas Nasional. Penelitian ini 

dapat dijadikan bahan referensi pembelajaran mengenai budaya Korea (hallyu). 

 


