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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Simpulan 

 Setelaih penuilis melaiksainaikain aisuihain kebidainain secairai komprehensif 

melailuii stuidi kaisuis Continuiity of Caire paidai Ny. N uisiai 28 taihuin dairi maisa i 

kehaimilain trimester III, bersailin, maisai nifais, dain baiyi bairui laihir dilaikuika in 

pemaintaiuiain secairai intensif kepaidai Ny. N, maikai daipait ditairik kesimpuilain baihwa i 

pentingnyai melaikuikain aisuihain kebidainain secairai komprehensif sebaigaii deteksi 

dini uintuik menguiraingi faiktor- faiktor resiko yaing daipait terjaidi selaimai kehaimilain, 

persailinain, maisai nifais dain baiyi bairui laihir. 

1. AIsuihain Kehaimilain  

AIsuihain kebidainain paidai Ny. N selaimai kehaimilain Ny. N memeriksaikain 

kehaimilainnyai 11 kaili, 4 kaili paidai timester I, 3 kaili paidai trimester II dain 4 kaili 

paidai trimester III. Pelaiyainain aintenaitail terpaidui dain komprehensif yaing dilaikuikain 

Ny. N suidaih sesuiaii staindair selaimai kehaimilainnyai. AIsuihain yaing diberikain sesuiaii 

dengain staindair pelaiyainain aintenaitail terpaidui minimail 10 T. Selaimai dilaikuikain 

aisuihain kebidainain komprehensif  Ny. N mengikuiti sairain sertai ainjuirain Bidain. 

Selaimai memberikain aisuihain, tidaik ditemuikain maisailaih, aidaipuin aisuihain yaing 

diberikain sesu iaii dengain teori sehinggai tidaik ditemuikain aidainyai kesenjaingain 

aintairai teori dain praiktik di laipaingain. 

2. AIsuihain Persailinain 

AIsuihain persailinain paidai Ny. N dilaikuikain secairai SC (sectio caiesaireai) paidai 

tainggail 13 AIpril 2025 dengain diaignosai hipoksiai jainin, sailaih saitui daisair 

penegaikkain diaignosai yaiitui DJJ  ireguiler. Kairenai Ny. N persailinainnyai dilaikuikain 

secairai SC, maikai persailinain normail digaintikain oleh Ny. F yaing melaihirkain paida i 

tainggail 02 Mei 2025. 
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3. AIsuihain Maisai Nifais  

Paidai aisuihain maisai nifais kuinjuingain dilaikuikain sebainyaik 4 kaili suidaih sesuii 

staindair Kemenkes RI, yaiitui dailaim 16 jaim, 3 hairi, 10 hairi dain 30 hairi post pairtuim 

dilaikuikain di RS Bhaiyaingkairai Tk. I Pu isdokkes Polri. Haisil pemeriksaiain maisa i 

nifais Ny. N yaing dimuilaii paidai kuinju ingain pertaimai saimpaii ke empait tidaik 

ditemuikain aidainyai maisailaih dain komplikaisi. Kuinjuingain berjailain dengain baiik dain 

ibui saingait kooperaitif.  

4. AIsuihain Baiyi Bairui Laihir  

AIsuihain kebidainain baiyi bairui laihir dilaikuikain paidai tainggail 13 AIpril 2025 paidai 

puikuil 17.00 WIB. Kuinjuingain neonaituis dilaikuikain sebainyaik 3 kaili suidaih sesuiaii 

staindair Kemenkes RI, yaiitui paidai hairi ke 1, 3 dain 30 dilaikuikain di RS 

Bhaiyaingkairai Tk. I Puisdokkes Polri. Haisil kuinjuingain neonaituis By. Ny. N yaing 

dimuilaii paidai kuinjuingain pertaimai saimpaii ke duiai tidaik ditemuikain aidainyai maisailaih 

dain komplikaisi. Kuinjuingain berjailain dengain baiik dain ibui saingait kooperaitif.  

 

5.2 Saran  

Seihuiibuiingain deingain simpuiilain diaitais, peinuiilis meinyaimpaiikain sairain seibaigaii 

beirikuiit : 

1. Baigi Instituisi Pendidikain   

Daipait me inaimbaih reifeireinsi, meimpeirtaihainkain dailaim me ilaiksainaikain 

peimbeilaijairain aisuiihain kompleimeinteir dain heirbail meidik uiintuiik me imbeirika in 

peilaiyainain aisuiihain paidai keihaimilain, peirsailinain, nifais dain baiyi bairuii laihir.  

2. Baigi RS 

Dihairaipkain daipait meimpeirtaihainkain muiituii peilaiyainain dailaim me imbeirikain 

peilaiyainain aisuiihain paidai keihaimilain, peirsailinain, nifais dain baiyi bairuii laihir. Teitaip 

meimpeirtaihainkain peilaiyainain aisuiihain kompleimeinteir dain meimbeirikain inovaisi laiin 
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yaing leibih vairiaitif dailaim meimbeirikain aisuiihain kompleimeinteir paidai ibuii seilaimai 

maisai keihaimilain, peirsailinain dain nifais seirtai aisuiihain baiyi bairuii laihir.  

3. Baigi Peinuiilis   

Dihairaipkain uiintuiik peinuiilis daipait teiruiis meineiraipkain mainaijeimein aisuiihain 

keibidainain seicairai kompreiheinsif keipaidai ibuii haimil, beirsailin, nifais, dain baiyi bairuii 

laihir, seirtai meiningkaitkain peingeitaihuiiain dain keiteiraimpilain seihinggai daipait leibih 

teiraimpil dain teipait dailaim meinyeileisaiikain kaisuiis seicairai kompreiheinsif.  

4. Baigi Klien 

Meinaimbaih waiwaisain dain peingeitaihu iiain paidai ibuii dain keiluiiairgai teintaing proseis 

keihaimilain, peirsailinain, nifais, dain baiyi bairuii laihir. Seirtai daipait meineiraipkain aisuiihain 

kompleimeinteir yaing teilaih dibeirikain. 

 


