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ABSTRAK

Nama . Annisa Dwi Rayani

Program Studi . Sosiologi

Judul : Pengaruh Kontrol Sosial Sekolah Terhadap
Perundungan Siswa di SMPN 5 Tambun Selatan

Pembimbing . Prof. Dr. Hj. Syamsiah Badruddin, M.Si

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh kontrol sosial sekolah terhadap
perilaku perundungan di SMPN 5 Tambun Selatan. Dalam kajian ini, kontrol sosial
dianalisis berdasarkan teori Travis Hirschi yang mencakup empat aspek utama:
keterikatan (attachment), keterlibatan (involvement), komitmen (commitment), dan
keyakinan (belief). Sementara itu, perilaku perundungan diklasifikasikan ke dalam
tiga bentuk, yaitu fisik, verbal, dan psikologis. Metode penelitian yang digunakan
adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik survei. Pengumpulan data dilakukan
melalui penyebaran kuesioner kepada siswa kemudian dianalisis menggunakan uji
regresi untuk mengevaluasi hubungan antara kontrol sosial sekolah dan perilaku
perundungan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kontrol sosial sekolah memiliki
pengaruh negatif signifikan terhadap perilaku perundungan. Semakin tinggi tingkat
kontrol sosial yang diterapkan oleh sekolah, semakin rendah kecenderungan siswa
untuk melakukan tindakan perundungan. Dengan besar pengaruh antara kedua
variabel sebesar 10,2%. Dari keempat dimensi kontrol sosial, attachment dan belief
memiliki pengaruh terbesar dalam mengurangi perilaku Perundungan.

Kata Kunci: Kontrol Sosial, Perundungan, SMP, Travis Hirschi.
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ABSTRACT

Name . Annisa Dwi Rayani

Study Program  : Sociology

Title . The Influence Of School Social Control On Student
Bullying At SMPN 5 Tambun Selatan

Counsellor . Prof. Dr. Hj. Syamsiah Badruddin, M.Si

This study aims to examine the influence of school social control on bullying
behavior among students at SMPN 5 Tambun Selatan. Social control is analyzed
based on Travis Hirschi’s theory, which consists of four main aspects: attachment,
involvement, commitment, and belief. Meanwhile, bullying behavior is categorized
into three forms: physical, verbal, and psychological. This research employs a
quantitative approach using a survey method. Data collection was conducted
through questionnaires distributed to students and analyzed using regression tests
to assess the relationship between social control and bullying behavior. The
findings indicate that social control has a significant negative impact on bullying
behavior. The higher the level of social control implemented by the school, the
lower the tendency of students to engage in bullying. The influence of social control
on bullying behavior is measured at 10.2%. Among the four dimensions of social
control, attachment and belief have the most substantial effect in reducing bullying
behavior.

Keywords: Social Control, Bullying, Junior High School, Travis Hirschi.
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