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ABSTRAK 

Nama    : Adelya Putri  

NPM    : 213503516099 

Program Studi  : Sosiologi 

Judul Skripsi  : Pola Asuh Orang Tua di Era Digital Pada Anak SDN  

Kebayoran Lama Selatan 03 Kota Jakarta Selatan 

Pembimbing  : Prof. Dr. H. Paisal Halim, M.Hum. 

 

Penelitian ini membahas mengenai pola asuh orang tua di era digital pada anak SDN 

Kebayoran Lama Selatan 03 Kota Jakarta. Kemajuan teknologi memberikan 

tantangan dan kesulitan tersendiri bagi orang tua dalam pengasuhan anak. Tujuan 

dari penelitian ini untuk mengupas pola asuh orang tua yang ada di SDN Kebayoran 

Lama Selatan 03 di kemajuan teknologi saat ini. Selanjutnya, untuk menganalisis 

kesulitan yang dihadapi orang tua dalam mengasuh anak di era digital serta cara 

orang tua mengatasi kesulitan yang dihadapinya. Metode penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif deskriptif. Teori yang dijadikan landasan dalam 

penelitian ini adalah Teori Pengendalian Sosial Travis Hirschi. Hasil Penelitian ini 

adalah mengungkapkan bahwa dari kelima pola asuh yang ada terdapat 3 jenis pola 

asuh yang diterapkan di SDN Kebayoran Lama Selatan 03. 5 orang informan 

menerapkan pola asuh proaktif, 4 orang informan menerapkan pola asuh 

restorative, dan 1 orang informan menerapkan pola asuh restriktif. Kecanduan pada 

media digital, terpaparnya anak pada konten yang tidak sesuai, isolasi sosial, 

pengaruh negative media sosial yang sulit dikontrol orang tua, dan pengawasan 

terhadap penyalahgunaan data merupakan kesulitan yang dihadapi orang tua dalam 

mengasuh anak di era digital. Dan dengan melakukan pendekatan proaktif sebagai 

cara mengatasi tantangan dan kesulitan yang dihadapi orang tua.  

 

Kata kunci: pola asuh, orang tua, anak sekolah dasar, era digital, Teori 

Pengendalian Sosial.  
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ABSTRACT 

Name    : Adelya Putri  

NPM    : 213503516099  

Study Program : Sociology 

Thesis Title  : Parenting in The Digital Era For Children at SDN 

Kebayoran Lama Selatan 03, South Jakarta City 

Mentor   : Prof. Dr. H. Paisal Halim, M.Hum. 

 

This research discusse parenting in the digital era for children at SDN 

kebayoran lama selatan 03, south jakarta city. The purpose of this study 

is to explore the parenting patterns of parents at SDN Kebayoran Lama 

Selatan 03 in today's technological advances. Furthermore, to analyze 

the difficulties faced by parents in parenting children in the digital era 

and how parents overcome the difficulties they face. This research 

method uses descriptive qualitative method. The theory used as a 

foundation in this research is Travis Hirschi's Social Control Theory. 

The results of this study reveal that of the five existing parenting 

patterns, there are 3 types of parenting patterns applied at SDN 

Kebayoran Lama Selatan 03. 5 informants apply proactive parenting, 4 

informants apply restorative parenting, and 1 informant applies 

restrictive parenting. Addiction to digital media, exposure of children 

to inappropriate content, social isolation, negative influence of social 

media that is difficult for parents to control, and supervision of data 

misuse are difficulties faced by parents in parenting children in the 

digital era. And by taking a proactive approach as a way to overcome 

the challenges and difficulties faced by parents.  

Keywords: parenting, parents, elementary school children, digital era, 

Social Control Theory. 
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