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Abstrak

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DAN PENERIMAAN DIRI
DENGAN KUALITAS HIDUP PADA ORANG DENGAN HIV/AIDS DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS PANCORAN JAKARTA SELATAN

Nabilah Novi Kurniati, Nita Sukamti, Cholisah Suralaga

Latar Belakang: Orang dengan HIV akan berdampak pada kondisi stresor biologis
dan psikososial nya. Penting bagi orang dengan HIV untuk menerima dukungan
sosial, dan mempunyai penerimaan diri agar memiliki kualitas hidup yang tinggi.
Menerima dukungan dan memiliki penerimaan diri akan membuat orang dengan
HIV/AIDS memiliki semangat untuk menjalani hidup dan menjalani pengobatan.
Berdasarkan data Kementrian Kesehatan (Kemenkes) RI, tercatat ada 47.896 kasus
HIV baru sepanjang Januari-Desember 2024.

Tujuan: Diketahui hubungan antara dukungan sosial dan penerimaan diri dengan
kualitas hidup pada orang dengan IV/AIDS di Wilayah Kerja Puskesmas
Pancoran Jakarta Selatan. A |
Metodologi Penelitian: Penelltlan i eng%unakan metode kuantitatif dengan
desain cross-sectional. Sal n b@l‘_]l}ffﬂ]é{ 80 responden yang dipilih
dengan teknik simple ra'),zc m ' samp Insfrumen penelitian ini terdiri dari
kuesioner dukungan sosial. ku sioﬁnc enérn’( aan diri, dan kuesioner kualitas
hidup. Kuesioer ini telah' diuji vali dan cliabilitas dengan menggunakan
cronbach’s alpha > eronbuc afpha standar. D‘ata aﬂahsls menggunakan chi-square
untuk mengetahui adany= ulqlmga__ ‘ Varla,beﬂ

Hasil Penelitian: Terdapat hubunga 51gh1ﬂkap antara dukungan sosial dan
penerimaan diri dengan ku llﬁas hidup rang /dengan HIV dengan nilai p-value
(0,001) < 0,05.
Simpulan: Ada hubungan a s‘gniﬁkan antara dukungan sosial dan penerimaan
diri dengan kualitas hidup pada or an_ LIV,

Saran: Diharapkan responden akanphidup” lebil baik dari sebelumnya dan dapat
memenuhi semua harapan. Diharapkan-pencliti selanjutnya dapat menggunakan
lebih banyak responden.

Kata Kunci: Dukungan Sosial, Kualitas Hidup, Orang dengan HIV/AIDS,
Penerimaan Diri.

Kepustakaan: 51 pustaka (2017-2024)

“\
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Abstract

THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL SUPPORT AND SELF
ACCEPTANCE WITH QUALITY OF LIFE IN PEOPLE WITH
HIV/AIDS IN PANCORAN PUBLIC HEALTH CENTER
AREA SOUTH JAKARTA

Nabilah Novi Kurniati, Nita Sukamti, Cholisah Suralaga

Background: People with HIV will have an impact on their biological and
psychosocial stressors. It is important for people with HIV to receive social support,
and have self-acceptance in order to have a high quality of life. Receiving support
and having self-acceptance will make people with HIV/AIDS have the enthusiasm

to live | 1donesian Ministry of
Health ( ng January-December
2024.

Aim: Tc ; self-acceptance with

 Health Center South

sectional design. The
iple random sampling

questionnaire. This
g Cronbach's alpha >
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