
 

 

BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

1) Karakteristik responden di Klinik Hanifah Medika Center yang berusia 56-65 tahun sebanyak 

48,0%, berjenis kelamin laki-laki sebanyak 64,0%, tingkat gula darah sesaat buruk sebanyak 

56,0%, dan memiliki pekerjaan sebagain IRT sebanyak 36,0%. 

2) Terdapat hubungan yang signifikan antara penggunaan fiksasi compression dengan 

penyembuhan luka kaki diabetik di Klinik Hanifah Medika Center. Hasil uji statistik 

menggunakan Chi-square didapatkan p value sebesar 0,028 (p < 0,05). 

5.2 Saran 

1) Bagi Pasien/keluarga 

Diharapkan bagi pasien dan keluarga untuk memahami penggunaan balutan fiksasi terapi 

compression untuk mengatasi luka kaki diabetik yang bengkak. 

2) Bagi Perawat 

Penelitian ini dapat dijadikan informasi bagi perawat terkait penyembuhan luka 

kaki diabetik menggunakan terapi compression dengan balutan crepe bandage dan cohesive 

bandage.  

3) Bagi Instansi 

Diharapkan institusi keperawatan memahami proses penyembuhan luka kaki diabetik 

dengan menggunakan fiksasi compression dengan balutan crepe bandage dan cohesive 

bandage yang nantinya bisa diperkenalkan dimasyarakat. 

 

 

 



 

 

4) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk dapat mengembangkan dan menjadikan 

penelitian ini sebagai sumber referensi untuk penelitian selanjutnya terkait penyembuhan luka 

kaki diabetik yang bengkak dengan menggunakan fiksasi terapi compression menggunakan 

crepe bandage dan cohesive bandage 

 


