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Abstrak 
 

ANALISIS FAKTOR ANEMIA PADA IBU HAMIL  

DI KLINIK BENDA SUKABUMI 

 

Poppy Sherlianawati, Yenny Aulya, Retno Widowati 

 

Latar Belakang: Anemia dianggap sebagai permasalahan medis setiap orang 

tertinggi didunia khususnya pada bagian wanita usia reproduksi (WUS). Anemia 

bisa mengakibatkan kematian pada wanita hamil di fase kehamilan atau melahirkan.  

Tujuan: Studi ini ingin mengamati serta menganalisa sebagian aspek yang 

mendampaki kejadian anemia pada ibu hamil di Klinik Benda Sukabumi. 

Metodologi: Studi ini berjenis analitik deskriptif secara bermetode cross sectional. 

Dalam studi ini sampelnya mencakup 56 pasien ibu hamil trimester 3. Untuk 

menentukan sampelnya dipakai teknik total sampling. Instrument yang dipakai 

mencakup angket yang berisikan pengetahuan serta karakteristik responden, 

khususnya pembahasan tentang anemia pada ibu hamil. Kuesioner ini sudah 

diujikan reliabilitas serta validitasnya yang menghasilkan Rhitung diatas Rtabel 

(Rhitung>0,444) serta mendapati Cronbach’s Alpha sejumlah 0,890. Datanya akan 

dianalisa dari bivariate serta univariat melalui pengujian chi-square. 

Hasil Penelitian: Dari analisa bivariat menghasilkan ada kaitan antar pendidikan 

(P=0,000), paritas (P=0,020), serta pengetahuan (P=0,013) dengan kejadian anemia 

pada ibu hamil serta tidak terdapat kaitan signifikan antar pekerjaan (P=0,642), 

umur ibu (P=0,159), status KEK (P=0,469) serta pendapatan (P=0,815) dengan 

kejadian anemia pada ibu hamil di Klinik Benda Sukabumi. 

Simpulan: Ada kaitan signifikan antar paritas, pengetahuan serta pendidikan 

dengan kejadian anemia pada ibu hamil di Klinik Benda Sukabumi. Tidak ada 

kaitan signifikan antar pekerjaan, umur ibu, status KEK serta pendapatan dengan 

kejadian anemia pada ibu hamil di Klinik Benda Sukabumi. 

Saran: Kepada bidan di inginkan bisa mengedukasi tentang faktor penyebab 

anemia dan pencegahan anemia dalam kehamilan. 

 

Kata kunci: Anemia, Ibu hamil, Paritas, Pendidikan, Pengetahuan 

Kepustakaan: 65 pustaka (2015-2023) 

 

 

 

 

 



 

viii 
 

Abstract 
 

FACTOR ANALYSIS OF ANAEMIA IN PREGNANT WOMEN 

AT THE BENDA CLINIC SUKABUMI 

Poppy Sherlianawati, Yenny Aulya, Retno Widowati 

  

Background: Anemia is a medical conflict that is very often suffered by humans, 

especially in fertile women (WUS). Anemia can increase the threat of death for 

pregnant women at every phase.    

Objective: This study aims to observe and analyze some aspects that impact anemia 

that occurs in mothers at the Benda Sukabumi Medical Center. Methodology: The 

analysis lesson uses a cross-sectional technique. The sample is 56 pregnant women 

in the third trimester. The number of samples used to determine the sample is used. 

The instrument included a questionnaire containing knowledge and characteristics 

of the respondents, especially discussions about anemia in pregnant women. This 

questionnaire has been tested for reliability and validity, which produced an R count 

above R table (R count> 0.444) and found a Cronbach's Alpha of 0.890. The data 

will be analyzed from bivariate and univariate using chi-square testing. 

Results: From the bivariate analysis, there was a contribution of education 

(P=0.000), knowledge (P=0.013) and parity (P=0.020) to anemia and there was no 

relationship between age (P=0.159), work (P=0.642), income (P=0.815) and KEK 

status (P=0.469) to anemia. at the Benda Sukabumi Clinic. 

Conclusion: There is a significant relationship between each variable to be 

observed in anemia. There is no contribution between work, age, KEK status and 

income on anemia at Benda Sukabumi medical center.  

Suggestion: Midwives should develop prevention education and descriptions of 

anemia for the pregnancy phase.  

 

Keywords: Anemia, pregnant women, parity, education, knowledge  
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