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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan faktor - faktor yang 

memengaruhi calon pengantin wanita dalam program  premarital vaccine di Klinik 

inHarmony, berikut kesimpulan yang dapat diambil: 

1. Distribusi frekuensi pengahasilan mayoritas berpenghasilan sedang sebesar 

74%. 

2. Distribusi frekuensi pendidikan mayoritas pendidikan tinggi sebesar 80%. 

3. Distribusi frekuensi pengatahuan mayoritas mempunyai pengetahuan cukup 

sebesar 47%. 

4. Distribusi frekuensi persepsi mayoritas dengan persepsi positif sebesar 62%. 

5. Distribusi frekuensi dukungan sosial mayoritas mempunyai dukungan sedang 

sebesar 45%. 

6. Distribusi frekuensi aksesibilitas dan biaya mayoritas tinggi sebesar 57%. 

7. Distribusi frekuensi minat dan pengalaman mayoritas sedang sebanyak 48%. 

8. Distribusi frekuensi partisipasi premarital vaccine mayoritas melengkapi 

vaksinasi sebesar 57%. 

9. Pendidikan memiliki hubungan dengan partisipasi premarital vaccine.  

10. Pengetahuan memiliki hubungan dengan partisipasi premarital vaccine. 

11. Persepsi memiliki hubungan dengan partisipasi premarital vaccine. 
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12. Dukungan sosial tidak memiliki hubungan dengan partisipasi premarital 

vaccine. 

13. Aksesibilitas dan biaya memiliki hubungan dengan partisipasi premarital 

vaccine. 

14. Minat dan pengalaman memiliki hubungan dengan partisipasi premarital 

vaccine. 

 

5.2 Saran 

1. Bagi Calon Pengantin Wanita 

Diharapkan calon pengantin wanita dapat lebih memahami pentingnya 

vaksinasi pra-nikah untuk mencegah penyakit menular yang dapat memengaruhi 

kesehatan reproduksi dan keluarga mereka di masa depan. Peningkatan 

pengetahuan tentang manfaat vaksinasi dapat mendorong lebih banyak calon 

pengantin untuk berpartisipasi. 

2. Bagi Klinik dan Instansi Kesehatan 

Klinik inHarmony dan penyedia layanan kesehatan lainnya sebaiknya 

meningkatkan program vaksinasi pra-nikah dengan memperhatikan faktor-faktor 

yang memengaruhi partisipasi, seperti peningkatan pengetahuan, pemahaman 

persepsi risiko, serta aksesibilitas dan biaya layanan. Program edukasi dan 

promosi yang lebih efektif perlu diadakan untuk menjangkau pasangan dengan 

berbagai latar belakang pendidikan. 
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3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Penelitian berikutnya dapat mengkaji lebih lanjut mengenai faktor-faktor 

lain yang mungkin memengaruhi partisipasi dalam program vaksinasi pra-nikah, 

baik di Klinik inHarmony maupun di tempat lain. Fokus pada peningkatan 

dukungan sosial dan penilaian terhadap pengalaman dan minat pasangan juga 

dapat dijadikan topik untuk pengembangan program lebih lanjut. 


