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ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI CALON PENGANTIN
WANITA DALAM PROGRAM PREMARITAL VACCINE DI
KLINIK INHARMONY JAKARTA PUSAT

Eli Fitri Sholihah, Rizgi Nursasmita, Rukmaini

Latar belakang: Pernikahan memerlukan persiapan yang matang, termasuk dalam aspek
kesehatan. Vaksinasi pra nikah adalah upaya preventif yang penting untuk melindungi
pasangan dari penyakit menular, seperti HPV/, Hepatitis B, MMR, Varicella, dan Tdap,
yang dapat membahayakan kesehatan pasangan dan calon keturunan. Namun, masih
banyak pasangan yang kurang menyadari pentingnya vaksinasi ini.

Tujuan: untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi partisipasi pasangan
pra nikah dalam program vaksinasi di Klinik inHarmony, guna meningkatkan kesadaran
dan partisipasi masyarakat terhadap vaksinasi pra nikah.

Metodologi: Penelitian ini menggunakan desain korelasional dengan pendekatan cross
sectional. Penelitian ini melibatkan 100 responden yang dipilih menggunakan
Proportional Random Sampling. Instrumen penelitian ini berupa kuesioner yang telah di
uji validitas dan reliabilitas dengan nilai koefisien Cronbach’s Alpha 0,902. Data
dianalisis secara univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-Square untuk mengetahui
hubungan antara variabel independen dan dependen.

Hasil penelitian: Menunjukkan bahwa " tingkat pendidikan (p-value = 0,005),
pengetahuan (p-value = 0,006), persepsi (p-value = 0,001), aksesibilitas dan biaya
layanan (p-value = 0,001), serta minat dan pengalaman (p-value = 0,037) berhubungan
signifikan dengan partisipasi calon pengantin-wanita dalam program vaksinasi. Namun,
dukungan sosial tidak menunjukkan hubungan signifikan (p-value = 0,225).

Simpulan: Ada hubungan antara pendidikan, pengetahuan, persepsi, aksesibilitas dan
biaya layanan, serta minat dan pengalaman dengan partisipasi premarital vaccine.
Sedangkan dukungan sosial tidak memiliki hubungan terhadap partisipasi premarital
vaccine.

Saran: Diharapkan pihak klinik memperkuat sosialisasi dan edukasi terkait premarital
vaccine, serta meningkatkan aksesibilitas layanan untuk mendorong partisipasi calon
pengantin wanita dalam vaksinasi.

Kata kunci: vaksinasi pra nikah, partisipasi, faktor-faktor, pendidikan, pengetahuan,
persepsi risiko, aksesibilitas, biaya layanan, minat, pengalaman, dukungan sosial.

Kepustakaan: 44 pustaka (2012 — 2024)
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ABSTRACT

FACTORS ASSOCIATED WITH BRIDES-TO-BE WOMEN IN
THE PREMARITAL VACCINE PROGRAM AT THE INHARMONY
CLINIC CENTRAL JAKARTA

Eli Fitri Sholihah, Rizqi Nursasmita, Rukmaini

Background: Marriage requires careful preparation, including the health aspect.
Premarital vaccination is an important preventive measure to protect couples from
infectious discases, such as HPV, Hepatitis B, MMR, Varicella and Tdap, which can
cfTect on the health of the couple and futurc ofTspring. However, there are still many
couples who do not realize the importance of this vaccination.

Aim: to identify the factors associated with brides-to-be women in the premarital
vaccine program at the inharmony clinic central Jakarta.

Methods: This study used a correlational design with a cross sectional approach. This
study involved 100 respondents who were selected using Proportional Random
Sampling. The research instrument’ is a questionnaire that has. been tested for validity
and reliability with a Cronbach's Alp!m coefficient value of 0:902. Data were analyzed
univariately and bivariately using llle Chi-Square test tb determine the relationship
between the independent and dependem variables.

Results: It showed that education level (p-value =

0. 006) perception (p-value = 0 ODl), accessibili

vaccine participation. Meanwhlle socnéT suppnnhas no. relallonslup with premarital
vaccine panlclpalnon

Suggestion: It is su;,gestcd that the clnmc w:ll strenglhcn socialization and education
related to premarital vaccine, as well as improve service accessibility to encourage
bride- to-be participation in premarital vaccine.

Keywords: premarital vaccine, participation, factors, education, knowledge,
perception, accessibility and fee, interest and experience, social support.
Bibliography: 44 references (2012 —2024)



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt sttt sttt i
HALAMAN PENGESAHAN ..ot i
HALAMAN PERSETUJUAN SEBELUM SIDANG SKRIPSI..........cccccvvivniviiiaiiaiennn, i
HALAMAN PERSETUJUAN SETELAH SIDANG SKRIPSI........cccccoviviiviriieicieen, iv
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ..ot %
KATA PENGANTAR ..ottt ittt sttt eseessesae s ssessessesssasssssassesssssessssssssesssessessessessessessessenns Vi
N0 1 OSSR viii
N 01 - To! S TP IX
DAFTAR ISH .ttt bt bt e bt bt e h et e et eebenbe et e abeaseeneeneenees X
DAFTAR BAGAN ... oottt dantessassassessesseasesseasaassassasssssessessessessesssessessensens Xii
DAFTAR TABEL ..ottt ittt ekt sae s e abeabe st ane e e seeeessesbesbessessenneas Xiii
DAFTAR SINGKATAN ... ettt araeaeaesaente e daeasasnsssesssaseessessessessessessessessessens Xiv
DAFTAR LAMPIRAN L.ttt et saesse b babeaneaseassasassebensessessessessenseeseeneens XV
2 A = S S s SO TR PRRPRRIN 1
PENDAHULUAN ..o e saia e anaasa s eaesaes e e aneaneasaanaassessessessessessessaensessessenes 1

1.1 Latar BelaKang..........ccoiueierie i it eite st seeste b e esae s e ste e te e steesteensesreeseeenaenneas 1
1.2 Perumusan Masalahn . ......o et e aesieienir e et 6
1.3 TUJURN et et et r ket et b ettt 6
131 TUJUAN UMUIM ottt enaesnaes e shneanaaaneaaesnaesteensesssesseesesneesseas 6
1.3.2 TUJUBN KNUSUS .ttt et st ettt bbb 6

14 T o LSS SRR 7
BAB L.ttt bt beene et e 9
TINJAUAN PUSTAKA .ottt sttt bt nesneenaene e e 9
2.1 Pengertian Pasangan Pra NiKah...........cccccceiiiiiii i 9
2.2 Pengertian Vaksinasi Pra NiKah...........c.cccccooiiiiiiiii e 9
2.3 Jenis-jenis Vaksin PraNiKah. ... 10
2.4 Faktor-Faktor yang Memengaruhi Partisipasi Vaksinasi Pra Nikah................ 24
2.5 KEIaNQKa TEOM ... 33
2.6 Kerangka KONSEP .......vcveiieieiie et e sttt ste e snaenae e 34
2.7 HIPOtESIS PENEITIAN ..o 34
BAB L. bbb 35
METODE PENELITIAN ...ttt e 35



3.1 DESAIN PENEIITIAN ....eeeee et 35

3.2 Populasi dan SAMPEL ..o 35
3.2.1 POPUIBSI ...ttt ettt nneas 35
3.2.2 SAMPEL ... 36

3.3 Lokasi dan Waktu Penelitian ............ccccoeiieiiieiiii i 38
3.3.1 LOKaSi PENEIIIAN ........ccvveiecie e 38
3.3.2 WaKLU Penelitian ..........c.ooiiiiiiiiic e 39

3.4 Varibel PENEITIAN. ..........cooiiiie e 39

3.5 Definisi OPErasional ............ccccueiieiieieiiese e 39

3.6 INSErUMEN PENEITLIAN ......evviiiee ittt e e ae e e sree e 41

3.7 Uji Validitas dan Reliabilitas ...............c.cccooieiieieiiic e, 42
3.7.1 O LI 1o L] SRS 42
3.7.2 Uji ReIIADIIITAS ... i 43

3.8 Prosedur Pengumpulan Data .......ccc...ccveeeiieiieeieiee e 44

3.9 Pengolahan Data..........ccoereneadis bt 45

3.10  ANGNISIS DA .eeiuveeiri o eeitee e airaestaesitaes e e e saae e e e ara et e st e s be e e e ae e eree e 46
3.10.1  ANAliSIS UNIVAIIAL /..eeeiiei s iieesiee e b daeetesaesneene e sveeaessae e eresseenne e, 46
3.10.2  ANAIISIS BIVAIIAL /uveeveiiies s feireecieesee it e e sreeaaeesnaeesteesreeenteesseeenreesaneeneas 47

311 EtiKa PENEITIAN ... .. e e e it s st b erae s e e are et eeaeeesaeessreereesnneeneas 48

2 YA = Y S S PSSR 50
HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt et ste sttt sveesae e sveenne e 50

4.1 HaSil PENEIITIAN ... ie. ettt ettt te e e e nne s 50
4.1.1 ANAliSa UNIVAITAL..... oo e ceriiiie e e e saesa e e e see e sreeeesreenne e 50
4.1.2 ANALISA BIVAITAL.....coiiiiii it ittt 54

4.2 PeMDENASAN ... 59

4.3 Keterbatasan Penelitian ...........ccccoooviiiii i 69

BAB Ve et ettt et ere et ens 71
SIMPULAN DAN SARAN ...ttt ettt ettt sttt taesre e sbeesaesnnesraas 71
51 SIMPUIAN ... 71
5.2 ST L= [T SPPR 72
DAFTAR PUSTAKA ... oottt ettt ettt st be et e b teetesaeesreeneens 74
N | SR 79

Xi



Gambar 2.1 Kerangka Teori ...
Gambar 2.2 Kerangka Konsep

DAFTAR GAMBAR

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Definisi Operasional ... 40
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Pengahasilan Calon Pengantin Wanita di Klinik
INHAIMMONY ...ttt e e s te et e e reesteebeaneenres 50
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Tingkat Pendidikan Calon Pengantin Wanita di Klinik
INHAINIONY L.ttt ettt ettt 50
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Calon Pengantin Wanita di Klinik inHarmony
................................................................................................................................... 51
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Persepsi Calon Pengantin Wanita di Klinik inHarmony
................................................................................................................................... 51
Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Dukungan Sosial Calon Pengantin Wanita di Klinik
INHAIMNONY . ettt b et eb bbbt e bbbttt e e 52
Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Aksesibilitas dan Biaya Calon Pengantin Wanita di Klinik
(10T Fo T 40T Y2 S S SO SO S TOUTOSRRR 52
Tabel 4.7 Distribusi Frekuensi Minat dan Pengalaman Calon Pengantin Wanita di Klinik
(1] P T 0T 0 O e O O SO SO S PO TTURORPRPPPO 53
Tabel 4.8 Distribusi Frekuensi Partisipasi VVaksinasi Calon Pengantin Wanita di Klinik
(1] P T 0T 0 S S T U ST PSPPI 53
Tabel 4.9 Hubungan Tingkat Pendidikan dengan Partisipasi Premartal Vaccine di Klinik
INHAINIONY .ttt b s et kb et ettt ettt ene e 54
Tabel 4.10 Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan Partisipasi Premartal Vaccine di
KENTK INHAIMIONY ...ttt 55
Tabel 4.11 Hubungan Persepsi dengan Partisipasi Premartal Vaccine di Klinik inHarmony
................................................................................................................................... 55
Tabel 4.12 Hubungan Dukungan Sosial dengan Partisipasi Premartal Vaccine di Klinik
(10T T 010] )Y USROS 56

Tabel 4.13 Hubungan Aksesibilitas dan Biaya dengan Partisipasi Premartal Vaccine di
KENIK INHAMIONY ...t 57

Tabel 4.14 Hubungan Minat dan Pengalaman dengan Partisipasi Premartal Vaccine di
KINIK INHAMIONY ...t nnees 58

Xiii



AIDS
BIAS
CDC
CRS
CVS
DPT
GBS
HbsAg
HIV
HPV
IDAI
Kemenkes RI
MMR
PAPDI
SRK
TBC
Td
Tdap
USG

WHO

DAFTAR SINGKATAN

Acquired Immune Deficiency Syndrome
Bulan Imunisasi Anak Sekolah

Centers for Disease Control and Prevention
Congenital Rubella Syndrome

Congenital Vericella Syndrome

Diphtheria Pertussis Tetanus
Guillain-Barrre Syndrome

Hepatitis B surface Antigen

Human Immunodeficiency Virus

Human Papillomavirus

Ikatan Dokter Anak Indonesia

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
Mumps, Measles, Rubella

Perhimpunan Dokter Spesialis Penyakit Dalam Indonesia
Sindrom Rubella Kongenital

Tuberkulosis

Tetanus diphtheria

Tetanus diphtheria acellular pertussis
Ultrasonografi

World Health Organization

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Ijin Penelitian dari Fakultas

Lampiran 2 Surat Balasan Penelitian dari Instansi Penelitian
Lampiran 3 Informed Consent

Lampiran 4 Instrumen Penelitian

Lampiran 5 Lembar Bimbingan

Lampiran 6 Hasil Uji Valitidas dan Reliabilitas

Lampiran 7 Master Tabel

Lampiran 8 Hasil Output Analisis Data

Lampiran 9 Bukti Foto Kegiatan Penelitian

Lampiran 10 Biodata Penulis

XV



