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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji efektitivitas Program 

Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) dalam meningkatkan pemberdayaan 

perempuan di Kelurahan Jatirangga, menggunakan pendekatan kualitatif, penelitian 

ini melibatkan anggota PKK yang masih aktif maupun yang sudah tidak aktif untuk 

membandingkan pengalaman serta mengidentifikasi perbedaan dalam efektivitas 

program. Teknik pengumpulan sempel yang digunakan adalah purpose sampling 

dengan criteria tertentu untuk mendapatkan informasi yang releven. 

Gerakan PKK bermula dari seminar ekonomi rumah tangga di Bogor tahun 

1957 dengan tujuan mencapa kesejahteraan keluarga tanpa membedakan golongan 

agama, maupun gender. Program PKK berperan penting dalam meningkatkan 

kualitas hidup perempuan dan masyarakat secara umum melalui sepuluh Program 

Pokok PKK, yang mencakup berbagai aspek kehidupan seperti pendidikan, 

kesehatan dan ekonomi, Implementasi Program dilakukan secara bertahap melalui 

perencanaan pelaksanaan pembinaan dan fasilitasi oleh kelompok kerja yang 

bersifat sukarela. Selain itu, pengelolaan dan pengawasan program dilakukan oleh 

Dewan penyantun Tim penggerak PKK yang terdiri dari tokoh masyarakat dan 

pemimpin pemerintahan di berbagai jenjang. Hasil penelitian ini menunjukan 

bahwa PKK memiliki dampak positif dalam memberdayakan perempuan serta 

meningkatkan kesejahteraan keluarga dan masyarakat. 

 

Kata Kunci : Implementasi, Pemberdayaan Perempuan, PKK, Kesejahteraan 

Keluarga, Efektifvitas Program, Partisipasi Masyarakat. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to assess the effectiveness of the Family Welfare 

Empowerment (PKK) Program in improving women's empowerment in Jatirangga 

Village. Using a qualitative approach, this study involved both active and inactive 

PKK members to compare experiences and identify differences in program 

effectiveness. The sampling technique used was purposive sampling with certain 

criteria to obtain relevant information. 

The PKK movement originated from a home economics seminar in Bogor 

in 1957 with the aim of achieving family welfare without distinguishing class, 

religion, or gender. The PKK program plays an important role in improving the 

quality of life of women and society in general through the ten main PKK programs 

that cover various aspects of life, such as education, health, and economy. Program 

implementation is carried out in stages through planning, implementation, 

coaching, and facilitation by voluntary working groups. In addition, the 

management and supervision of the program is carried out by the Board of Trustees 

of the PKK Team, which consists of community leaders and government leaders at 

various levels. The results of this study show that PKK has a positive impact in 

empowering women and improving the welfare of families and communities. 

 

 

 

 

Keyword : Implementation, Women's empowerment, PKK, family welfare, 

program effectiveness, community participation 
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