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ABSTRAK 

 

 

 

Fenomena Fear of Missing Out (FOMO) dalam tren fashion telah menjadi 

faktor yang mendorong perilaku konsumtif di kalangan remaja Generasi Z, 

terutama di platform media sosial seperti Instagram. Studi ini berfokus pada 

bagaimana tren fashion yang dipopulerkan oleh mikro-influencer seperti 

@raniaadhianii membentuk pola konsumsi remaja melalui mekanisme reproduksi 

tanda dalam masyarakat konsumsi. Dengan menggunakan pendekatan etnografi 

virtual, penelitian ini menelaah interaksi, respons, dan pola konsumsi yang muncul 

dari followers akun tersebut, serta bagaimana mereka memaknai fashion sebagai 

bagian dari identitas sosial mereka. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif 

dengan pendekatan etnografi virtual. Penelitian ini mengacu pada teori 

konsumerisme oleh Jean Baudrillard, hasil dari penelitian menunjukkan konsumsi 

fashion di kalangan remaja Generasi Z tidak lagi didasarkan pada kebutuhan, 

melainkan pada dorongan untuk mempertahankan eksistensi dalam dunia digital 

dan lingkungan pertemanan mereka. Dengan demikian, penelitian ini memberikan 

wawasan mengenai bagaimana media sosial, influencer, dan industri fashion 

bekerja secara sistematis dalam membentuk perilaku konsumtif remaja melalui 

reproduksi tanda yang berkelanjutan. 

Kata Kunci: FoMO, Fashion, Remaja Generasi Z, Instagram, Influencer, 

Konsumerisme Baudrillard 
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ABSTRACT 

 

 

 

The Fear of Missing Out (FOMO) phenomenon in fashion trends has 

become a factor that drives consumptive behaviour among Generation Z teenagers, 

especially on social media platforms such as Instagram. This study focuses on how 

fashion trends popularised by micro-influencers such as @raniaadhianii shape 

teenagers' consumption patterns through the mechanism of sign reproduction in 

consumption society. Using a virtual ethnography approach, this study examines 

the interactions, responses, and consumption patterns that emerge from the 

followers of the account, as well as how they interpret fashion as part of their social 

identity. This research uses a qualitative method with a virtual ethnography 

approach. This research refers to the theory of consumerism by Jean Baudrillard, 

the results of the research show that fashion consumption among Generation Z 

teenagers is no longer based on needs, but on the urge to maintain existence in the 

digital world and their friendship environment. As such, this research provides 

insight into how social media, influencers and the fashion industry work 

systematically in shaping teenagers' consumptive behaviour through the continuous 

reproduction of signs. 

 

Keywords: FoMO, Fashion, Generation Z Teens, Instagram, Influencers, 

Baudrillard Consumerism 
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