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ABSTRAK 

Ketidaksetaraan gender yang secara sistematis membatasi partisipasi perempuan 

dalam politik masih menjadi permasalahan utama. Hambatan ini berakar pada 

budaya patriarki dan interpretasi agama yang bias gender, yang mengonstruksi 

perempuan sebagai aktor domestik dan menempatkan laki-laki sebagai pemegang 

otoritas dalam ruang publik. Dalam konteks ini, Rahima hadir sebagai organisasi 

berbasis keagamaan yang berupaya mendorong keterlibatan ulama perempuan 

dalam politik melalui strategi negosiasi, pendidikan politik, dan advokasi 

kebijakan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peran dan strategi Rahima 

dalam meningkatkan partisipasi politik perempuan serta mengidentifikasi 

hambatan yang mereka hadapi. Menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode 

fenomenologi, penelitian ini mengandalkan wawancara mendalam dan analisis 

dokumen sebagai teknik pengumpulan data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

strategi Rahima dalam mendorong partisipasi politik perempuan selaras dengan 

Teori Partisipasi Politik, yang menekankan pentingnya pendidikan politik dan 

advokasi dalam meningkatkan keterlibatan perempuan dalam pengambilan 

kebijakan. Selain itu, hambatan yang dihadapi Rahima dapat dijelaskan melalui 

Teori Feminisme Poskolonial, yang mengungkap bagaimana warisan kolonialisme 

dan patriarki struktural membatasi akses perempuan dalam politik. Oleh karena itu, 

upaya Rahima tidak hanya merupakan advokasi kesetaraan gender, tetapi juga 

bagian dari perjuangan yang lebih luas dalam mendekonstruksi sistem politik yang 

tidak inklusif bagi perempuan. 

Kata Kunci: Partisipasi Politik, Ulama Perempuan, Rahima, Feminisme 

Poskolonial, Kesetaraan Gender. 
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ABSTRACT 

Systematic gender inequality that limits women's participation in politics remains a 

significant issue. These barriers are rooted in patriarchal culture and gender-biased 

religious interpretations, which construct women as domestic actors while 

positioning men as the primary authorities in the public sphere. In response to this, 

Rahima emerges as a faith-based organization that seeks to promote the 

involvement of female ulama in politics through strategies such as negotiation, 

political education, and policy advocacy. This study aims to analyze Rahima's role 

and strategies in increasing women's political participation while identifying the 

challenges they face. Employing a qualitative approach with a phenomenology 

method, this research relies on in-depth interviews and document analysis as data 

collection techniques. The findings indicate that Rahima's strategies align with 

Political Participation Theory, which emphasizes the importance of political 

education and advocacy in enhancing women's engagement in policymaking. 

Furthermore, the challenges faced by Rahima can be explained through 

Postcolonial Feminism Theory, which reveals how the legacies of colonialism and 

structural patriarchy continue to restrict women's access to political participation. 

Thus, Rahima's efforts are not merely an advocacy for gender equality but also part 

of a broader struggle to deconstruct a political system that remains exclusive to 

women. 

Keywords: Political Participation, Female Ulama, Rahima, Postcolonial Feminism, 

Gender Equality. 
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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan rasa syukur saya panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

segala limpahan rahmat, kekuatan, dan kesempatan yang diberikan, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penelitian ini dengan baik. Rasa syukur ini juga saya haturkan atas 

kemudahan dalam menempuh proses perkuliahan hingga tahap akhir.  

Dalam konteks sosial yang masih dipengaruhi oleh budaya patriarki, kesetaraan 

gender dalam berbagai aspek kehidupan, termasuk politik, masih menghadapi berbagai 

tantangan. Ketertarikan saya terhadap bagaimana perempuan, khususnya ulama 

perempuan, berjuang untuk mendapatkan ruang yang setara dalam dunia politik 

mendorong saya untuk meneliti lebih dalam mengenai fenomena ini. Partisipasi perempuan 

dalam politik bukan sekadar tentang representasi, tetapi juga tentang bagaimana suara dan 

kepentingan perempuan dapat lebih diperhitungkan dalam pengambilan kebijakan. Saya 

percaya bahwa peran organisasi berbasis keagamaan seperti Rahima sangat penting dalam 

mendorong kesetaraan gender dalam politik melalui pendidikan, advokasi, dan 

reinterpretasi nilai-nilai agama yang lebih inklusif. Oleh karena itu, saya memilih Rahima 

sebagai fokus penelitian ini untuk memahami bagaimana strategi yang mereka gunakan 

dalam memperjuangkan hak-hak perempuan dalam politik. Melalui penelitian ini, saya 

berharap dapat memberikan wawasan lebih luas mengenai peran ulama perempuan dan 

staregi Rahima dalam politik serta tantangan yang mereka hadapi dalam mewujudkan 

kesetaraan gender. 

Peneliti menyadari dalam penyusunan Skripsi ini tidak terlepas doa, dukungan, 

bantuan, bimbingan, dan semangat dari berbagai pihak. Pada kesempatan ini, peneliti ingin 

menyampaikan terima kasih yang sebesar- besarnya kepada pihak yang telah memberikan 

bantuan, bimbingan, dan dukungan selama proses penyusunan skripsi ini:  

1. Bapak Dr, El Amry Bermawi Putera, M.A., selaku Rektor Universitas Nasional 

beserta jajaran rektorat. 

2. Ibu Dr. Erna Ermawati Chotim, M.Si., selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik Universitas Nasional. 

3. Bapak Dr. Aos Yuli Firdaus, S.I.P., M.Si dan Bapak Dr. (C). Angga Sulaiman, 

S.I.P., M.AP. selaku Wakil Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Universitas Nasional. 
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4. Ibu Siti Sadiyatunni’mah, M.Si. selaku Ketua Program Studi S1 Ilmu Politik FISIP 

Universitas Nasional. 

5. Bapak Rahmat Sufajar, S.IP., M.Si., selaku Sekretaris Program Studi S1 Ilmu 

Politik FISIP Universitas Nasional dan Pembimbing Akademik. 

6. Ibu Dr. Diana Fawzia, M.A. selaku Dosen Pembimbing penulis yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, dan pikirannya agar penulis semakin giat untuk 

menyelesaikan skripsi. Penulis juga menyampaikan terima kasih kepada Ibu Diana  

atas kesabarannya membimbing penulis, semangat yang selalu diberikan kepada 

penulis dan dengan teliti memberikan evaluasi bagi penulis. 

7. Bapak dan Ibu seluruh Dosen Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Nasioanl terutama Program Studi Ilmu Politik. 

8. Seluruh staff sekretariat Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Nasional. 

9. Ibu Pera Sopariyanti dan Ka Nuansa Garini sebagai Direktur Rahima dan Ulama 

Perempuan 

10. Teristimewa kedua orang tua penulis Ayah Chandra Sofyan dan Mama Siti Rachmi 

Kurniati dan gelar ini penulis persembahkan untuk kedua orangtua penulis tercinta, 

Kalian adalah hujan yang menumbuhkan, angin yang menenangkan, cahaya yang 

tak pernah padam meski malam berulang datang. Dari lelah yang tak kalian 

ucapkan, aku belajar arti ketulusan, dari doa yang lirih kalian langitkan, aku 

mengerti makna harapan. Aku tak pernah bisa menggenggam penuh segala kasih 

yang kalian curahkan, tak sanggup menakar seberapa dalam samudra kesabaran 

yang kalian bentangkan. Tapi pada halaman-halaman ini, ada jejak dari setiap doa 

dan usaha, yang kupersembahkan sebagai setitik balas atas lautan yang telah kalian 

beri. Jika ada kebanggaan yang bisa kuberikan, 

semoga itu adalah melihat senyum kalian yang merekah dalam doa yang tak pernah 

lelah memanggil namaku. 

11. Tersayang kedua kakak kandung penulis Arisky Pratama dan Naranda Putra 

Dwitama. Hidup tidak selalu lembut pada kita, sering kali ia menghadirkan badai 

tanpa peringatan, meninggalkan luka yang tak selalu bisa segera sembuh. Aku tak 

selalu bisa menjadi sandaran, tak selalu mampu mengangkat beban yang kalian 

pikul, tapi di sini, dalam diam, aku tetap ada—seperti cahaya kecil yang tak 

memaksa, tapi tak padam. Jika dunia terasa berat, ingatlah bahwa kalian tidak 

berjalan sendiri. Kalian adalah bagian dari setiap langkahku, dan apa pun yang 
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terjadi, kita tetap saling menjaga, bukan karena darah yang sama, tapi karena hati 

yang tahu ke mana harus pulang. 

12. Nadhira dan Adiva yang kehadirannya lebih dari sekadar teman perjalanan—

menjadi tempat bersandar di saat lelah, menjadi suara yang menenangkan di tengah 

ragu, dan tanpa diminta, selalu ada, menjadi cahaya kecil yang membuat langkah 

ini terasa lebih ringan. 

13. Natasya Fitria, yang jejaknya selalu sejajar dengan setiap langkah— Terima kasih 

telah menjadi ruang tanpa syarat, tempat di mana lelah didengar tanpa dihakimi, 

tangan digenggam tanpa diminta, dan pikiran dipahami bahkan sebelum terucap. 

Tanpamu, perjalanan ini mungkin tetap sampai tujuan, tapi tidak dengan kekuatan 

yang sama, dan tidak dengan keindahan yang sama pula. 

14. Farah Salsabila, Lian Alessandra, dan Putri Elmiranda, Terima kasih telah hadir 

dengan cara yang tak selalu terasa besar, tetapi selalu cukup untuk menguatkan. 

Dukungan dan kebersamaan yang kalian berikan adalah pengingat bahwa bahkan 

di jalan yang paling sunyi, ada tangan yang tetap menggenggam, dan ada suara 

yang, meski dari kejauhan, tetap membawa semangat. 

15. Fillah Norgiawan, Puti Chaerunneesa, Mutia Azzahra, Sabrina Alisya, Hanifsyah 

Danivieri, Farrel Erlangga, Maulana Sharif, Dafiq Firli, Rheina Vanessa, Meilani, 

Khairunnisa Fitriani, dan Al-Fiqri Ilham selaku teman seperjuangan kuliah, Terima 

kasih atas bahu yang selalu siap menanggung bersama, 

tawa yang hadir di sela kepenatan, dan keyakinan yang tak pernah dibiarkan goyah. 

Skripsi ini mungkin ditulis dengan usaha masing-masing, 

tetapi keteguhan dalam menyelesaikannya adalah sesuatu yang kita bangun 

bersama. 

16. Teman-teman Ilmu Politik 2021 

17. Terakhir, untuk diri sendiri—Clarinta Anindya. Telah sampai sejauh ini, bukan 

karena langkah yang selalu ringan, melainkan karena keberanian untuk terus 

berjalan, bahkan saat dunia terasa berat. Terima kasih telah memilih bertahan 

ketika menyerah terasa lebih mudah, telah berani bermimpi meski jalan menuju ke 

sana tak selalu terang, dan telah percaya bahwa setiap proses, seberapa pun 

melelahkan, tetap berarti. Perjalanan ini belum usai, tetapi apa yang telah dicapai 

adalah bukti bahwa diri ini selalu lebih kuat dari yang pernah disangka. 
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Saya selaku penulis berharap penelitian ini dapat berdampak positif bagi para pembaca. 

Oleh karena itu, penulis tidak menutup diri untuk menerima kritik dan saran yang 

membangun yang sekiranya bisa menjadi pembelajaran bagi penulis.  
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