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PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan karya tulis yang berjudul Optimalisasi Asuhan Keperawatan

Dengan Penerapan NCP (Nursing Care Plan) Untuk Meningkatkan Praktik

Keperawatan Profesional Di Ruang Perawatan Rumah Sakit X, maka penulis

menyimpulkan hasil penelitian sebagai berikut:

1.

Pelaksanaan pengkajian manajemen terkait penerapan dalam asuhan
keperawatan di ruang Perawatan RS X dilaksanakan pada tanggal 2-4 Juni

2025, dapat berjalan dengan baik dan tidak mengalami kesulitan.

2. Masalah manajemen keperawatan dari kasus ini, diperoleh masalah belum

3.

optimalnya penerapan nursing care plan (NCP) dalam asuhan keperawatan
dengan konsep 3S (SDKI,SLKI,dan SIKT)

Pemberian desiminasi ilmu dan roleplay dilaksanakan pada tanggal 12 Juni
2025 tentang manajemen MPKP (Model Praktik Keperawatan Profesional)
dan cara menggunakan buku 3S (SDKILSLKIdan SIKI) di RS X,
berdasarkan analisis jurnal referensi terkait masalah penerapan 3S

(SDKISLKI,dan SIKI).

4. Penerapan intervensi tentang penerapan nursing care plan (NCP) dengan

metode check list sesuai 3S (SDKI,SLKI,dan SIKI) sudah dilaksanakan
pada tanggal 16 Juni 2025. Didapatkan perawat di Ruang Perawatan RS X
sudah dapat melakukan pendokumentasian nursing care plan (NCP)
dengan teknik check list tanpa harus mengcopy-paste atau bertanya pada

rekan kerja yang lain.Hal ini terjadi peningkatkan penerapan Nursing Care
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Plan (NCP) sebelum implementasi dengan nilai rata-rata 48,15 % dan
hasil sesudah implementasi meningkat menjadi 88,80 %. Artinya perawat
sudah mengerti tentang penerapan NCP (nursing care plan) merupakan
rangkaian asuhan keperawatan yang harus dibuat agar tercapainya

kesembuhan dan peningkatan mutu pelayanan keperawatan.

5.2. Saran

Dari karya tulis yang telah disusun, maka penulis ingin menyampaikan

beberapa saran sebagai berikut:

5.2.1. Bagi Rumah Sakit

Untuk rumah sakit agar selalu terus berupaya membangun kesadaran diri
perawat melalui pemberian pelayanan profesional sebagai budaya kerja yang
harus bekerja sesuai SOP dan dapat dilakukan secara optimal, juga dapat
mengikut sertakan perawat dalam program pelatihan, seminar, workshop dan lain-

lain yang berhubungan dengan MPKP (Model Praktek Keperawatan Profesional).

5.2.2. Bagi perawat ruangan

Diharapkan karya ilmiah terkait penerapan intervensi keperawatan atau
nursing care plan (NCP) dengan teknik check list ini dapat digunakan dengan

baik bagi perawat ruangan sehingga dapat meningkatkan asuhan keperawatan.

5.2.3 Bagi institusi Pendidikan

Untuk menjadi literatur dan sumber saran untuk perbaikan praktik
manajemen sehingga menjadi acuan bagi praktik manajemen keperawatan untuk

mahasiswa Universitas Nasional selanjutnya
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5.2.4. Bagi Penulis Selanjutnya

Agar mampu menerapkan ilmu pengetahuan yang telah didapatkan selama
perkuliahan sehingga dapat meningkatkan wawasan dan pengalaman terutama
dibidang manajemen keperawatan khususnya MPKP (Model Praktek

Keperawatan Profesional).
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