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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh terpaan konten
"Fashion Haul" pada akun TikTok @nazwaadinda_02 terhadap
perilaku konsumtif remaja perempuan usia 18-24 tahun. Teori yang
diuji dalam penelitian ini adalah Theory of Planned Behavior, yang
menyoroti hubungan antara intensitas terpaan media dan perilaku
konsumsi. Hipotesis' yang diajukan adalah terdapat pengaruh
signifikan antara terpaan konten fashion haul dengan perilaku
konsumtif remaja perempuan. Pendekatan penelitian yang digunakan
adalah kuantitatif dengan metode survei. Teknik pengambilan data
dilakukan melalui penyebaran kuesioner kepada 150 responden yang
merupakan followers akun @nazwaadinda _02. Teknik sampling
yang digunakan adalah purposive sampling. Uji validitas dan
reliabilitas dilakukan untuk memastikan Kkualitas instrumen
penelitian. Teknik analisis data yang digunakan meliputi analisis
deskriptif, uji korelasi, uji regresi linear sederhana, dan uji hipotesis
(t-test) ' dengan taraf signifikansi 5% (a0 = 0,05). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif dan signifikan antara
terpaan konten fashion haul terhadap perilaku konsumtif remaja
perempuan, dengan nilai koefisien determinasi sebesar 45%,
menunjukkan bahwa variabel X (terpaan konten) berkontribusi
terhadap variabel Y (perilaku konsumtif). Kesimpulan penelitian ini
menegaskan bahwa semakin tinggi intensitas terpaan konten fashion
haul, semakin besar kemungkinan responden menunjukkan perilaku
konsumtif. Saran dari penelitian ini adalah agar remaja lebih bijak
dalam mengonsumsi konten fashion haul dan meningkatkan literasi
keuangan agar dapat mengontrol pola konsumsi mereka. Selain itu,
influencer diharapkan dapat menghadirkan konten yang lebih
edukatif terkait belanja yang bertanggung jawab.
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This study aims to analyze the effect of exposure to "Fashion Haul"
content on the TikTok account @nazwaadinda_02 on the consumer
behavior of female adolescents aged 18-24 years. The theory tested
in this study is the Theory of Planned Behavior, which highlights the
relationship between the intensity of media exposure and consumer
behavior. The hypothesis proposed is that there is a significant
influence between exposure to fashion haul content and the consumer
behavior of female adolescents. The research approach used is
guantitative with a survey method. The data collection technique was
carried out by distributing questionnaires to 150 respondents who
were followers of the @nazwaadinda_02 account. The sampling
technique used was purposive sampling. Validity and reliability tests
were carried out to ensure the quality of the research instruments.
Data analysis techniques used include descriptive analysis,
correlation tests, simple linear regression tests, and hypothesis tests
(t-tests) with a significance level of 5% (a = 0.05). The results of the
study indicate that there is a positive and significant influence
between exposure to fashion haul content on the consumer behavior
of female adolescents, with a coefficient of determination of 45%,
indicating that variable X (content exposure) contributes to variable
Y (consumer-behavior). The conclusion of this study confirms that
the higher the intensity of exposure to fashion haul content, the more
likely respondents are to exhibit consumer behavior. The suggestion
from this study is for adolescents to be wiser in consuming fashion
haul content and to increase financial literacy in order to control their
consumption patterns. In addition, influencers are expected to be able
to present more educational content related to responsible shopping.
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