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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan
Pengkajian dilaksanakan dengan informasi subjektif dari ibu serta keluarga,
serta pemeriksaan bayi pada 18 November 2024 di TPMB Bdn. Deni Irmalini,
S.ST, Cimahi Tengah, Kota Cimahi.
Analisis data membuktikan pemeriksaan kehamilan dilaksanakan tiga Kali,
persalinan normal dari kala | hingga IV, kunjungan nifas empat kali, serta
kunjungan neonatal tiga kali selama continuity of care. Masalah yang ditemukan
meliputi nyeri punggung, laserasi jalan lahir derajat I, masalah produksi ASI
serta pembengkakan payudara, serta bayi dengan kondisi kuning yang ditangani
dengan pemeriksaan bilirubin serta terapi pijat bayi. Semua masalah diatasi
dengan pendekatan misal Prenatal Yoga, akupresur, teknik relaksasi, pijat
oksitosin, serta pijat bayi di TPMB Bdn. Deni Irmalini, S.ST, Cimahi Tengah,
Kota Cimahi.
Pijat oksitosin guna ibu nifas serta penjahitan laserasi jalan lahir derajat | telah
dilaksanakan di fasilitas yang sama.
Asuhan kebidanan diberikan secara tepat sesuai kebutuhan, mencakup
kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, serta nifas pada Ny. A di TPMB Bdn.
Deni Irmalini, S.ST, Cimahi Tengah, Kota Cimahi.
Semua rencana asuhan kebidanan diterapkan dengan baik pada tiap tahapan.
Evaluasi membuktikan tindakan dilaksanakan sesuai standar serta kebutuhan
Klien.

Terapi komplementer misal Prenatal Yoga, pijat oksitosin, serta pijat bayi
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diterapkan dengan efektif pada Ny. A di TPMB Bdn. Deni Irmalini, S.ST,

Cimahi Tengah, Kota Cimahi.

1.2 Saran

1.2.1 BagiPenulis
Diharapkan laporan COC ini mampu menjadi masukan guna
pengembangan asuhan kebidanan sesuai filosofi Bidan, guna mewujudkan
pelayanan kebidanan yang Dberkualitas serta profesional sesuai
kompetensinya.

1.2.2 Bagi TPMB Bdn. Deni Irmalini, S.ST di Cimahi Tengah, Kota Cimabhi,
diharapkan mampu mempertahankan mutu pelayanan, khususnya dalam
menyuguhkan standar asuhan pada kehamilan, persalinan, nifas, serta
pelayanan bayi baru lahir, serta senantiasa menyuguhkan kepuasan

kepada pasien
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