BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN
4.4 Kesimpulan

Setelah melakukan praktik profesi asuhan keperawatan di Wocare Center
Bogor melalui intervensi penggunaan zinc cream silver sebagai primary dressing
pada klien Ny. H dan Ny. W pada ulkus kaki diabetikum dengan lokal infeksi
peneliti menyimpulkan bahwa dari kasus yang telah dibahas, penulis menyatakan
kombinasi zinc cream silver sangat bermanfaat dan penurunan bioburden proses
autolytic debridement pada luka ulkus pada penderita diabetes. Hal ini terbukti
dengan adanya perubahan warna pada dasar luka, penyatuan luka, berkurangnya
jumlah eksudate, tidak ada tanda — tanda infeksi pada luka dan kemampuannya

dalam mempertahankan kelembapan luka.

5.1.1 Masalah utama keperawatan pada kasus Ny. H dan Ny. W yaitu gangguan
jaringan dapat menggunakan Zinc cream silver sebagai primary dressing untuk

support autolysis debridement dalam mempersiapkan dasar luka berwarna merah.

5.1.2 Penggunaan Zinc cream silver sebagai primary dressing sangat efektif dalam
penyembuhan luka membantu proses autolisis debridement. menjaga kelembapan
pada area luka, menghilangkan jaringan nekrotik, mencegah infeksi atau invasi
bakteri, mempercepat penyembuhan luka, menghindari trauma, mengurangi rasa

tidak nyaman saat belutan dilepas, dan mempercepat proses penyembuhan luka.
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5.1.3 Ada perubahan terkait penggunaan Zinc Cream Silver sebagai primary
dressing yang berfungsi sebagai autolisis debridement yang menunjukkan di
kedua klien efektif dalam menghilangkan jaringan mati baik nekrosis, slough,

dan pada luka pada klien Ny. H dan Ny. W.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Wocare Center Bogor

Pengguaan Zinc cream silver yang dilakukan perawat di Wocare
Center Bogor Kota Bogor dalam melakukan perawatan luka penggunaan
zinc cream silver pada luka infeksi local dapat dipertahankan sebagai bagian

dari standar operasional prosedur.

5.2.2 Bagi Prodi Pendidikan Profesi Ners

Diharapkan kepada prodi pendidikan profesi ners untuk memahami
pentingnya bioburden dalam proses penyembuhan Iluka. Penurunan
bioburden membantu mengurangi resiko infeksi, yang berpotensi melambat

proses penyembuhan luka.

5.2.3 Bagi Klien

Diharapkan kepada klien dan keluarga agar dapat bekerjasama
dalam perawatan guna mempercepat proses penyembuhan luka dengan
melalui intervensi penggunaan Zinc cream Silver. Serta klien dengan
diagnosa medis ulkus diabetikum dapat meningkatkan kualitas hidup klien

dan keluarga.
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