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ABSTRAK

Nama : Andi Mirnahwati
Program Studi : Hubungan Internasional
Judul : Peran Kuliner Sushi terhadap Diplomasi Budaya Jepang di

Indonesia tahun 2019-2023
Dosen Pembimbing : Drs. Yumetri Abidin, M.Si.

Sushi, kuliner ikonik Jepang berperan penting dalam diplomasi budaya
Jepang di Indonesia antara 2019 hingga 2023. Penelitian ini menganalisis peran
sushi sebagai alat diplomasi budaya yang memperkuat hubungan bilateral antara
Jepang dan Indonesia. Gastrodiplomasi dan Diplomasi Publik menjadi teori yang
dipilih untuk menganalisis penelitian ini. Metode yang digunakan adalah kualitatif
dengan pendekatan deskriptif eksplanatif. Hasil menunjukkan bahwa popularitas
sushi mendorong pertumbuhan industri restoran Jepang dan meningkatkan
pertukaran budaya. Sushi menjadi simbol modernitas dan gaya hidup sehat,
menarik perhatian generasi muda Jndonesia. Adaptasi sushi dengan cita rasa lokal
mencerminkan fleksibilitas budaya Jepang. Dampak positif termasuk peningkatan
ekonomi melalui penciptaan lapangan kerja dan promosi pariwisata Jepang.
Namun, tantangan seperti keberlanjutan sumber< daya dan persaingan dengan
kuliner lokal perlu diperhatikan. Secara keseluruhan, sushi tidak hanya menjadi
makanan populer, tetapi juga jembatan budaya yang memperkuat hubungan sosial
dan ekonomi antara Jepang dan Indonesia. Penelitian ini memberikan wawasan
tentang pentingnya kuliner dalam diplomasi budaya dan hubungan internasional,

serta implikasinya bagi pengembangan strategi diplomasi yang lebih efektif.

Kata Kunci : Sushi, Jepang, Indonesia, Gastrodiplomasi, Kepentingan Nasional
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ABSTRACT

Name : Andi Mirnahwati

Study Program : International Relations

Title : “The Role of Sushi Culinary towards Japanese Cultural
Diplomacy in Indonesia 2019-2023”

Counsellor : Drs. Yumetri Abidin, M.Si.

Sushi, an iconic Japanese cuisine plays an important role in Japanese cultural
diplomacy in Indonesia between 2019 and 2023. This research analyzes the role
of sushi as a cultural diplomacy tool that strengthens bilateral relations between
Japan and Indonesia. Gastrodiplomacy and Public Diplomacy are the theories
chosen to analyze this research. The method used is qualitative with an
explanatory descriptive approach. The results show that the popularity of sushi
drives the growth of the Japanese restaurant industry and increases cultural
exchange. Sushi became a’'symbol of modernity and a healthy lifestyle, attracting
the attention of Indonesia's younger-generation. The adaptation of sushi to local
flavors reflects the flexibility of Japanese culture. Positive impacts include
economic improvement through job creation and promotion of Japanese tourism.
However, challenges such as resource sustainability and competition with local
cuisine need to be addressed. Overall, sushi-is not only a popular food, but also a
cultural bridge that strengthens social and economic ties between Japan and
Indonesia. This research provides insights into the importance of cuisine in
cultural diplomacy and international relations, and the implications for developing

more effective diplomacy strategies.

Keywords: Sushi, Japan, Indonesia, Gastrodiplomacy, National Interest
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