BABYV
SIMPULAN DAN SARAN

5.1. SIMPULAN
Setelah dilakukan praktik profesi asuhan keperawatan di Wocare Center

Bogor melalui Intervensi Pemberian Zinc Cream Silver Dressing Dan Ozon

Bagging Pada Pasien Tn. W Dan Ny. W Terhadap Penyembuhan Luka Dengan

Diabetic Foot Ulcer Di Klinik Wocare Center Bogor, maka dapat disimpulkan

bahwa:

5.1.1. Masalah keperawatan utama pada klien Tn. W dan Ny. W yaitu gangguan
integritas kulit dan local infeksi yang dapat dilakukan dengan memberikan
intervensi perawatan luka menggunakan zinc cream dan terapi tambahan
ozon bagging

5.1.2. Penggunaan zinc/ cream silver dan ozon bagging sangat efektif dalam
menangani jumlah eksudat,-mengurangi bau pada luka dan tipe eksudat.

5.1.3. Proses perkembangan luka dengan menggunakan zinc cream dan ozon
bagging pada pasien luka diabetes foot ulcer menunjukan perbaikan kearah
penyembuhan

5.1.4. Hasil evaluasi maka penilaian pengkajian menunjukan masalah
keperawatan gangguan integritas kulit belum teratasi. Oleh sebab itu,
rencana asuhan keperawatan dilanjutkan antara perawatan luka
menggunakan manajeman TIME, prinsip 3M, terapi tambahan yaitu terapi

ozon bagging dan kaji karakteristik menggunakan winerscale skor.
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5.1.5. Tindakan keperawatan pada Tn. W dan Ny. W dengan manajeman TIME,
prinsip 3M (mencuci, membuang jaringan mati) dan menggunakan terapi
tambahan yaitu terpai ozon bagging.

5.2. SARAN

5.2.1. Bagi Klinik Wocare Center Bogor
Penggunaan zinc cream silver dan ozon bagging dilakukan perawat di

Wocare Center Bogor dalam melakukan perawatan luka dalam standar prosedur

operasional perawatan luka modern berbasis evidence practice terkini untuk

penurunan bioburden dengan autolisis debridement dengan luka kaki diabetikum.

Sehingga penggunaan zinc cream silver dan ozon bagging pada luka infeksi local

dapat dipertahankan sebagai bagian dari SOP

5.2.2. Bagi Prodi Pendidikan Profesi Ners
Diharapkan agar/ program pendidikan profesi ners menyelenggarakan

pelatihan praktis tentang penanganan tuka Diabetic Foot Ulcer, seperti penggunaan
balutan modern seperti zinc cream silver dressing serta terapi tambahan seperti ozon
bagging. Hal ini bertujuan agar para peserta didik tidak hanya mendapatkan
pengetahuan teoritis, tetapi juga keterampilan dalam menerapkan asuhan
keperawatan secara lebih efektif.

5.2.3. Bagi Klien
Diharapkan klien beserta keluarganya dapat berkolaborasi dalam

perawatan, berkontribusi dalam proses asuhan keperawatan untuk mempercepat

penyembuhan luka. Hal ini dapat dilakukan dengan memastikan balutan tetap
kering, menjaga pola makan dengan mengurangi konsumsi gula tinggi, dan

melakukan pemeriksaan balutan setiap tiga hari.
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