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ABSTRAK

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN MELALUI
INTERVENSI TEPID WATER SPONGE PADA
ANAK DENGAN DEMAM THYPOID
DI RS BUAH HATI CIPUTAT

Putri Dafitri Julianti, Rizqi Nursasmita

Latar Belakang : Demam typhoid adalah penyakit infeksi bakteri yang menyerang
sistem pencernaan manusia yang disebabkan oleh salmonella typhi dengan gejala
demam satu minggu atau lebih disertai gangguan pada saluran pencernaan. Menurut
World Health Organization (WHO, 2023) pada perkiraan tahun 2019, terdapat 9
juta kasus demam typhoid setiap tahufnya yang mengakibatkan sekitar 110.000
kematian per tahun.

Tujuan : Menganalisis, Asuhan Keperawatan melalui Intervensi Tepid Water
Sponge Pada Anak Di RS Buah Hati Ciputat.

Implementasi : Tindakan Keperawatan yang Dilakukan Pada 2 Pasien Dengan
Diagnosa Medis Demam Thypoid yaitu|Tepid Water Sponge selama 3 hari berturut-
turut selama 15 menit.

Hasil : Hasil dari intervensi Tepid ¥/ ater Sponge sclama 3 hari, menunjukkan
pencapaian tindakan 7epid Water Sponge terdapat perubahan yang signifikan
dimana pada hari ketiga dilakukan Tindakan 7epid Water Sponge, suhu tubuh
kembali normal.

Simpulan dan Saran : Tepid Water Sponge diberikan karena membantu
menurunkan suhu tubuh yangpanas atau meningkat. Diharapkan keluarga mampu
mengaplikasikan perawatan. 7epid Water Sponge secara mandiri yang mengalami
masalah hipertermia pada anak dengan-demam thypoid

Kata Kunci : Tepid Water Sponge, Hipertermia, Demam Thypoid
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ABSTRACT

ANALYSIS OF NURSING CARE THROUGH TEPID WATER
SPONGE INTERVENTION IN CHILDREN WITH
TYPHOID FEVER AT BUAH HATI
CIPUTAT HOSPITAL

Putri Dafitri Julianti, Rizqi Nursasmita

Backround : Typhoid fever is a bacterial infectious disease that attacks the human
digestive system caused by salmonella typhi with symptoms of fever for one week
or more accompanied by disorders of the digestive tract. According to the World
Health Organization (WHO, 2023) in 2019 estimates, there are 9 million cases of
typhoid fever each year resulting in approximately 110,000 deaths per year.
Objective: Analyzing Nursing Care through Tepid Water Sponge Interventions in
Children at Ciptat Hospital.

Implementation : Nursing Actions Performed on:' 2 Patients With Medical
Diagnoses of Typhoid Fever, namely Tepid Water Sponge for 3 consecutive days for
15 - 20 minutes.

Results: The results of the Tepid Water Sponge intervention for 3 days showed that
the achievement of the Tepid Water Sponge action showed significant changes
where on the third day of the Tepid Water Sponge action, body temperature returned
to normal.

Conclution and recommendation : Tepid Water Sponge is given because it helps
reduce hot or elevated body temperature. It is hoped that farmh@s wgl ,b/g able to
apply Tepid Water Spongétreatment independently who ex ne ,
problems in children with typhoid fever.
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