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RANGKUMAN KASUS

Continuity Of Care (COC) merupakan pelayanan yang dicapai ketika terjalin
hubungan yang terus menerus antara |seorang wanita' dan bidan. Asuhan yang
berkelanjutan berkaitan dengan tenaga professional kesehatan, pelayanan
kebidanan dilakukan mulai prakonsepsi, awal kehamilan, selama semua trimester,
kelahiran dan melahirkan sampai 6 minggu pertama ‘postpartum. Tujuan CoC ini
adalah mampu melaksanakan asuhan kebidanan berkesinambungan pada ibu hamil,
bersalin, BBL dan nifas serta menerapkan asuhan komplementer pada Ny. W di
Tempat Praktik Mandiri Bidan Bdn:-Erna Lidiawati Rusti Tahun 2024. . Asuhan
Kebidanan Komprehensif pada Ny.~W menggunakan studi kasus (case study)
dengan cara continuity of care yang diberikan kepada Ny. W sejak kehamilan,
persalinan, nifas, nenatal, serta pencrapan asuhan komplementer berupa Terapi
Murottal AlI’Quran, Pijat ‘Counter-Pressure dan Pijat /Oksitosin. Hasil diperoleh
bahwa pada kunjungan kedua didapatkan masalah' cemas dan sulit tidur dan
kliendiberi afirmasi- positif serta terapi murrottal Al’Quran untuk mengatasi
masalahnya dengan hasil keluhan. teratasi.-Pada proses persalinan kala I klien
mengeluh nyei dan tidak nyaman setiap ada kontraksi dan diberikan pijatan Counte-
Pressure, dengan hasil klien merada lebih nyaman serta nyeri berkurang. Kemudian
pada saat KN 1 kolostrum/ASI belum keluar, klien diberikan pijati Oksitosin dan
ASI mulai keluar. Kesimpulan pada asuhan kebidanan komprehensif yaitu
dilakukan ANC sebanyak 3 kali, Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan
Nifas (KF) sebanyak 4 kali, Kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 3 kali tanpa
adanya penyulit. Asuhan komplementer dilakukan sesuai dengan kebutuhan ibu dan
bayi. Disarankan kepada TPMB Erna dapat mempertahankan mutu pelayanan baik
dalam asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dan
mempertahankan asuhan komplementer.

Kata Kunci: asuhan berkesinambungan, birthball, kompres daun kubis, pijat bayi
Daftar Pustaka: 27 (2019-2024)
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CASE SUMMARY

Continuity Of Care (COC) is a servicg achieved when there is a continuous relationship
between a woman and a midwife. Continuous care involves professional healthcare
providers, midwifery services starting from preconception, early pregnancy, all
trimesters, childbirth, and up to six weeks postpartum. The purpose of this COC was to
provide continuous midwifery care [for pregnant women, childbirth, newborns, and
postpartum mothers, while applying ce mplementary care for Mrs W at TPMB Midwife
Erna Lidiawati Rusti in 2024. Coniprehensive midwifery care for Mrs W used a case
study approach (case study) throughi cantmmty of care provided to Mrs W, including
pregnancy, childbirth, postpartum, nLEnataI ‘care, and complementary interventions such
as Murottal Al-Quran_ therapy, counter-pressure massage, and oxytocin massage.
Findings showed that Elurmg the second visit, the client experienced anxiety and
difficulty sleeping. She was given positive affirmations and Murottal Al-Quran therapy,
which resolved her complaints. During the first-Stage of labor, the client complained of
pain and discomfort during contractions, and counter-pressure massage was applled
resulting in increased comfon and reduced pain. Durmg KNI, cole brez
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