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RANGKUMAN KASUS

Continuity of Care (COC) merupakan pelayanan yang bertujuan untuk menjalin
kemitraan antara bidan dan klien [sehingga bidan dapat bermitra secara
berkesinambungan sampai usia produktif serta untuk mencegah secara dini segala
resiko yang akan terjadi dari kehamilan, persalinan, dan melahirkan sampai enam
minggu perttama postpartum. Tujuan CoC ini adalah melakukan manajemen
asuhan berkesinambungan pada Ny. S di TPMB Bdn. Erna Lidiawati Rusti, S.Keb
Kutawaringin Kabupaten Bandung Jawa Barat tahun 2024. Asuhan Kebidanan
Komprehensif pada Ny. S’ menggunakan studi kasus (case study) dengan cara
continuity of care yang diberikan kepada Ny. S sejak kehamilan, persalinan, nifas,
nenatal, serta penerapan asuhan komplementer berupa birthball, aroma therapy
lavender, kompres dingin daun kubis-dan pijat bayi. Hasil diperoleh bahwa Ny. S
selama kehamilan berlangsung dengan baik namun pada kunjungan pertama
terdapat nyeri punggung sehingga | diajarkan teknik birthball. Persalinan
berlangsung pada usia kehamilan aterm Secara spontan pervaginam pada tanggal 26
November 2024. Untuk mengurangi kecemasan Ny. S diberikan aromaterapi
lavender, tidak ditemukan adanya penyulit, pada persalinan lama waktu persalinan
5 jam. Pemantauan masa nifas dilakukan hingga 40 hari, proses involusio berjalan
dengan baik. Pada Kunjungan Nifas (KF-2) hari ke 6 terdapat masalah bendungan
asi sehingga dilakukan kompres daun kubis. BBL menangis kuat, tonus otot aktif,
warna kulit kemerahan, jenis kelamin perempuan telah dilakukan IMD selama 1
jam. Selama masa neonatal dilakukan pemantauan dan pijat bayi untuk stimulasi
pertumbuhan.

Kesimpulan pada asuhan kebidanan komprehensif yaitu dilakukan ANC sebanyak
4 kali, Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan Nifas (KF) sebanyak 4 kali,
Kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 3 kali tanpa adanya penyulit. Asuhan
komplementer dilakukan sesuai dengan kebutuhan ibu dan bayi. Disarankan kepada
TPMB Erna dapat mempertahankan mutu pelayanan baik dalam asuhan kebidanan
pada ibu hamil, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dan mempertahankan asuhan
komplementer.
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CASE SU/MMARY

Continuity of Care (COC) aims to establis
allowing midwives to provide ongoing ¢
while preventing risks associated with pr
first six weeks. The objective of this C(
Mrs. S at TPMB Ema Lidiswati Rusti, S

h a partnership between midwives and clients,
g throughout the client’s reproductive years
ancy, childbirth, and postpartum up to the
5 to mmge___ﬂonunuuus midwifery care for
h, Kutawaringin, Bandung Regency, West
Java, in 2024, Cm1plveben5j1||= midwifer. eare fnl;'ldh 5 was conducted using a case
study method with continuity 'of care, enc ASSINg pngmmcy, childbirth, postpartum,
neonatal care, and comple ca birth ball exercises., lavender
aromatherapy, cold cahhawnmpress.u. d infant massage. Mrs. S experienced a
smooth pregnancy process. However, she rted'hnnL pain during the first visit, and
the birth ball technique was introduce addmm this issue. Delivery occurred
spontaneously at term on \fnmubm' Z-i"r' " A5 mg 5 huurs To reduce anxiety during
labor, lavender aromath i ere Were no complications during
delivery. Postpartum mo ! days, with normal involution
progress. During the sec sit (day 6). Mrs. S experienced breast
engorgement, which was tr ‘with cabbage lii':-l'np'mpmsm The newbomn (female)
cried strongly, had active, mu tone, reddish :xkpl and underwent early initiation of
breastfeeding (EIB)-Tor one hour= Hﬂml-'mcmm:nng and infant massage were
performed to stimulate’ growth during the neonatal period Comprehensive midwifery
care included four antematal care {AH-C] visits, delivery perﬁ:nne:d with standard
procedures (APN), four postpartumm visits (KF), and three neonatal yisits gK2N), with no
complications observed. Complementary care was provided as needsd & . :
and baby. It is suggested that TPMB Erna maintain the quali
women, childbirth, postpartum, and newboms, while B
complementary care practices.
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