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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

Asuhan kebidanan secara komprehensif yang diberikan pada Ny. O yaitu 

asuhan selama hamil trimester ke III, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan neonatus, 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut; 

1. Telah dilaksanakan pengkajian data secara komprehensif pada ibu hamil, 

bersalin, BBL dan nifas pada Ny. O di TPMB A Tahun 2024. 

2. Telah dilaksanakan analisis data secara komprehensif pada ibu hamil, 

bersalin, BBL dan nifas pada Ny. O di TPMB A Tahun 2024. 

3. Telah dilakukan identifikasi diagnosa potensial dan masalah potensial pada 

ibu hamil, bersalin, BBL dan nifas pada Ny. O di TPMB A Tahun 2024. 

4. Telah dilakukan identifikasi tindakan segera, kolaborasi dan rujukan pada 

ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir dan nifas pada Ny. O di TPMB A Tahun 

2024 

5. Telah dilaksanakan asuhan komplementer secara komprehensif pada ibu 

hamil, bersalin, BBL dan nifas pada Ny. O di TPMB A Tahun 2024. 

6. Telah dilakukan evaluasi pada asuhan yang telah diberikan kepada ibu hamil, 

bersalin, bayi baru lahir dan nifas pada Ny. O di TPMB A Tahun 2024. 

7. Telah dilaksanakan pendokumentasian asuhan kebidanan secara 

komprehensif pada ibu hamil, bersalin, BBL  dan nifas  pada Ny. O di 

TPMB A Tahun 2024. 
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5.2 Saran 

1) Bagi Penulis 

Agar mahasiswa mendapatkan pengalaman secara utuh dalam mempelajari 

Asuhan Kebidanan Komprehensif dan kasus-kasus pada saat praktik dalam 

bentuk manajemen SOAP serta menerapkan asuhan sesuai standar pelayanan 

kebidanan yang telah di tetapkan sesuai dengan kewenangan bidan yang telah 

diberikan kepada profesi bidan. Serta diharapkan dapat meningkatkan 

pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara 

komprehensif terhadap klien. 

2) Bagi Institusi Pendidikan 

 

Diharapkan laporan ini dapat digunakan sebagai pedoman dalam penilaian 

mahasiswa agar lebih meningkatkan keterampilan dalam memberikan asuhan 

kebidanan sehingga mahasiswa mampu menerapkan pengetahuan yang telah 

didapat dan mempraktekannya kepada pasien/klien secara langsung. 

3) Bagi TPMB  

 

Hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan khususnya dalam 

komplementer agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan 

standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu 

pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan setiap asuhan kebidanan 

sesuai dengan teori dari mulai kehamilan, persalinan, nifas dan BBL dan 

untuk format pengkajian harus disatukan dari mulai ANC,persalinan, bayi 

baru lahir dan nifas. 

4) Bagi Klien dan Masyarakat 

1. Diharapkan klien dan keluarga memiliki kesadaran dan berperan aktif 

untuk selalu memeriksakan keadaan kesehatannya secara teratur, 

sehingga akan mendapat gambaran tentang pentingnya pengawasan pada 
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saat hamil, bersalin, bayi baru lahir dan nifas dengan melakukan 

pemeriksaan rutin dipelayanan kesehatan akan mendapatkan asuhan 

secara berkesinambungan dengan baik sehingga tercapai derajat 

kesehatan ibu dan bayi secara maksimal. 

2. Keadaan ibu lebih terpantau sehingga dapat mendeteksi dini adanya 

masalah dan mendapatkan asuhan kebidanan sesuai masalah yang 

dialami klien dan mendapatkan pengetetahuan mengenai kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana. 


