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ABSTRAK

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN INTERVENSI
PENGISAPAN LENDIR UNTUK PERUBAHAN SATURASI
PADA PASIEN DENGAN STROKE HEMORAGIK DI
RUANG ICU BEDAH RSUD PASAR MINGGU

Solagracia Kimberly Valencia Sopacuaperu, Tommy J F Wowor

Latar Belakang: Stroke Hemoragik adalah pembuluh darah di otak yang pecah
sehingga mencegah aliran darah normal masuk dan merusak bagian otak. Pada ICU
Bedah RSUD Pasar minggu di dapatkan dalam bulan Juni hingga September 2024
pasien yang di rawat dengan stroke hemoragik sebanyak 39 pasien. Diantanya
pasien dengan stroke hemoragik dengan masalah bersihan jalan nafas tidak efektif

Tujuan: Memaprkan hasil asuhan keperawatan dengan intervensi pengisapan
lendir untuk perubahan saturasi pada pasien dengan stroke hemoragik di ruang ICU
Bedah RSUD Pasar Minggu

Hasil: Setelah dilakukannya implementasi pada kedua pasien dengan masalah
keperawatan bersihan jalan nafas tidak efektif yaitu manajemen jalan nafas dengan
pengisapan lendir atau suction selama 3 hari didapatkan bunyi napas tambahan
ronkhi pada saat inspirasi berkurang dan adanya peningkatan nilai saturasi oksigen
yang signifikan pada sebelum dilakukannya pengisapan lendir dan sesudah
dilakukaanya pengisapan lendir pada setiap intervensi dilakukan dengan
hiperoksigenasi 100%

Simpulan dan Saran:

Tindakan suction bisa memberikan hasil positif dalam pemenuhan saturasi oksigen
pasien dan dapat terhindar dari komplikasi lanjut akibat dari penyakit lain yang
muncul. Diharapkan perawat melakukan tindakan sesuai Standar Operasional
Prosedur (SOP) yang benar, sehingga meminimalkan terjadinya kelalaian yang
mempengaruhi pada standar keselamatan pasien.

Kata Kunci: Stroke Hemoragik, Penghisapan Lendir



ABSTRACT

ANALYSIS OF NURSING CARE WITH SUCTION INTERVENTION FOR
SATURATION CHANGES IN PATIENTS WITH HEMORRHAGIC STROKE IN THE
SURGICAL ICU OF RSUD PASAR MINGGU

Solagracia Kimberly Valencia Sopacuaperu, Tommy J F Wowor

Background: Hemorrhagic stroke occurs when a blood vessel in the brain ruptures, preventing
normal blood flow and damaging brain tissue. In the Surgical ICU of RSUD Pasar Minggu, from
June to September 2024, 39 patients were treated for hemorrhagic stroke. Among them, several
patients experienced ineffective airway clearance.

Objective: To describe the results of nursing care with suction intervention for saturation changes
in patients with hemorrhagic stroke in the Surgical ICU of RSUD Pasar Minggu.

Results: After implementing the intervention on two patients with ineffective airway clearance,
airway management through suction was performed for three days. The results showed a reduction
in additional breath sounds (rhonchi) during inspiration and a significant increase in oxygen
saturation values before and after each suction intervention, which was carried out with 100%
hyperoxygenation.

Conclusion and Recommendations: ,
Suctioning can provide positive outcomes in maintaining patient /

negligence that could affect patient safety standards.
Keywords: Hemorrhagic Stroke, Suctioning.
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