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Abstrak 

 

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN KEBERSIHAN DIRI 

DENGAN KEJADIAN ISPA DI KLINIK KEMENTERIAN AGAMA 

JAKARTA PUSAT 

Winarni, Intan Asri Nurani, Aisyiah 

 

Latar Belakang: ISPA merupakan salah satu jenis penyakit infeksi akut yang 

menyerang saluran pernafasan atas atau bawah dan disebabkan oleh virus atau 

bakteri. ISPA dikenal sebagai sumber morbiditas dan mortalitas penyakit yang 

menular.  ISPA dapat menyerang berbagai usia dan masih menjadi masalah 

Kesehatan utama di dunia. Peran perawat dalam mengatasi kondisi ISPA salah 

satunya adalah melalui peningkatan kegiatan promosi kesehatan, upaya lainnya 

yaitu melalui tindakan preventif yang dapat dilakukan dengan cara menganalisa 

faktor penyebab tingginya kasus ISPA  yang muncul melalui penelitian ini.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis keterkaitan hubungan kejadian 

ISPA dengan menggali Tingkat pengetahuan dan mengukur kebersihan diri di 

Klinik Pratama Kementerian Agama Jakarta pusat 

Metode Penelitian: Desain Penelitian Penelitian ini bersifat Analitik deskriptif 

dengan pendekatan Cross Sectional, dimana variable bebas dan terikat diteliti pada 

saat yang bersamaan saat penelitian dilakukan. Sampel penelitian ini berjumlah 67 

orang. Tehnik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling, instrument 

penelitian terdiri dari kuesioner pengetahuan dan kebersihan diri. 

Hasil: Hasil uji chi square hubungan pengetahuan dan kebersihan diri dengan 

kejadian ISPA dengan nilai p-value 0,000 (<0,05) 

Simpulan : Terdapat hubungan antara pengaruh tingkat Pengetahuan dan 

Kebersihan diri terhadap kejadian ISPA di Klinik Pratama Kementerian Agama 

Saran : Diharapkan dapat memberikan informasi lebih lanjut tentang faktor-faktor 

penyebab kejadian ISPA melalui promosi kesehatan berupa penyuluhan secara 

langsung maupun melalui media sosial untuk meningkatkan pengetahuan 

Masyarakat tentang kejadian ISPA dan kebersihan diri perorangan. 

 

Kata kunci:Pengetahuan, Kebersihan Diri dan Kejadian ISPA 

Kepustakaan : 22 pustaka (2018-2024) 
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