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Abstrak

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PEMILIHAN
ALAT KONTRASEPSI PADA WANITA USIA
SUBUR DI RS BUAH HATI CIPUTAT
TANGERANG SELATAN

Salsa Yunissa, Cholisah Suralaga, Diah Argarini

Latar Belakang: Berdasarkan data World Health Organization pada tahun 2021,
terdapat 1,9 miliar wanita usia subur (1549 tahun) di dunia. Dari jumlah tersebut,
sekitar 65% menggunakan alat kontrasepsi modern, seperti suntik, pil KB, 1UD,
dan implan, sementara sisanya masih menggunakan metode tradisional atau tidak
menggunakan sama sekali.

Tujuan: Diketahuinya faktor-faktor yang mempengaruhi pemilihan alat
kontrasepsi pada wanita usia subur di RS Buah Hati Ciputat Tangerang Selatan.
Metodologi: Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan
desain deskriptif korelasi dan pendekatan cross-sectional. Sampel penelitian
terdiri dari 35 WUS yang dipilih dengan teknik total sampling. Pengukuran
pengaruh dilakukan menggunakan kuesioner Analisis data menggunakan uji chi-
square.

Hasil Penelitian: Mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan baik
mengenai pemilihan alat kontrasepsi, yaitu 15 orang (42,9%). Uji Chi-Square
menunjukkan adanya hubungan signifikan antara tingkat pengetahuan dan
pemilihan alat kontrasepsi (p = 0,01). Selain itu, dukungan suami juga
berpengaruh secara signifikan (o = 0,00), dengan 30 responden (85,7%)
mendapatkan dukungan. Sementara itu, dukungan tenaga kesehatan diterima
dengan baik oleh 22 responden (62,9%), namun tidak menunjukkan pengaruh
signifikan terhadap pemilihan alat kontrasepsi (p = 0,254).

Simpulan: Terdapat pengaruh yang signifikan antara pengetahuan dan dukungan
suami dengan pemilihan alat kontrasepsi. Namun tidak terdapat pengaruh yang
signifikan antara dukungan tenaga kesehatan-dengan pemilihan alat kontrasepsi.
Saran: Rumabh sakit diharapkan dapat meningkatkan edukasi mengenai pemilihan
alat kontrasepsi melalui kegiatan penyuluhan dan konseling yang lebih intensif
Kata Kunci: Alat Kontrasepsi, Wanita Usia Subur, Pengetahuan, Dukungan
Suami, Dukungan Tenaga Kesehatan.

Kepustakaan: 30 Kepustakaan (2016-2014)



Abstract

FACTORS AFFECTING CONTRACEPTIVE DEVICES SELECTION
FOR REPRODUCTIVE AGE WOMEN AT BUAH HATI
HOSPITAL CIPUTAT SOUTH TANGERANG

Salsa Yunissa, Cholisah Suralaga, Diah Argarini

Background: Based on World Health Organization data in 2021, there are 1.9 billion
women of childbearing age (1549 years) in the world. Of this number, around 65%
use modern contraceptives, such as injections, birth control pills, IUDs and implants,
while the rest still use traditional methods or do not use them at all.

Objective: To find out the factors that influence the choice of contraceptives for
women of childbearing age at Buah Hati Ciputat Hospital, South Tangerang.
Methodology: This research uses quantitative research methods with a descriptive
correlation design and a cross-sectional approach. The research sample consisted of
35 reproductive age women selected using total sampling technique. Influence
measurement was carried out using a questionnaire. Data analysis used the chi-square
test.

Results: The majority of respondents had a good level of knowledge regarding the
choice of contraceptives, namely 15 people (42.9%). The Chi-Square test shows that
there is a significant relationship between the level of knowledge and the choice of
contraceptives (p = 0.01). Apart from that, husband's support also had a significant
effect (p = 0.00), with 30 respondents (85.7%) receiving support. Meanwhile, support
from health workers was well received by 22 respondents (62.9%), butidid_ not show
a significant influence on the choice of contraceptives (p = 0.254). \Q ‘/?1 VLT J‘:\ Ky
Conclusion: There is a significant influence between husbandis kn Swledge and \
support and the choice of contraception. However, there was no sighificant
influence between support from health workers and the choice\of contragepiive’
methods. st
Suggestion: It is hoped that hospitals can increase education regardi
contraceptives through more intensive outreach and counseling activiti
Keywords: Contraceptive Devices, Women of Childbearing Age, Knowledge,
Husband's Support, Support from Health Workers.

References: 30 (2016-2014).
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