BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil dan pembahasan terkait analisis faktor yang

berhubungan dengan kejadian pneumonia pada balita di Puskesmas Pasar Minggu.

Berikut ini adalah rincian pada penelitian ini :

5.1 Simpulan

5.2

5.1.1 Berdasarkan hasil penelitian, sebagian besar balita mendapatkan
vitamin A 50%, ASI eksklusif 51,4%, dan imunisasi PCV
lengkap 47,3%.

5.1.2 Terdapat hubungan yang signifikan antara pemberian vitamin A
(p value 0,005), pemberian ASI ekslusif (p value 0,011), dan
imunisasi PCV (p value 0.005). dengan kejadian pneumonia
pada balita.

5.1.3 Didapatkan nilai Odds ratio (OR) 0,260, balita yang tidak

diberikan ASI ekslusif berisiko mengalami pneumonia

Saran

1. Bagi puskesmas

Diharapkan puskesmas mengadakan edukasi kepada orang tua
tentang pencegahan pneumonia seperti pentingnya pemberian vitamin A,
ASI ekslusif, imunisasi PCV, sehingga mengurangi kejadian Pneumonia

pada balita.

2. Bagi Responden
Disarankan bagi orang tua untuk memahami gejala awal dari
pneumonia dan segera membawa anaknya ke fasilitas kesehatan jika

mengalami batuk, sesak nafas, atau deman tinggi.
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3. Bagi Fakultas llmu Kesehatan UNAS
Fikes UNAS dapat melakukan penelitian yang lebih mendalam
terkait dengan hubungan tingkat pengetahuan orang tua dengan kejadian
dengan pneumonia.
4. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengeksplorasi lebih banyak
faktor risiko lain seperti kualitas udara dalam ruang, riwayat infeksi

pernafasan sebelumnya, atau paparan polutan dilingkungan sekitar.
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