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ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KEJADIAN PNEUMONIA PADA BALITA
DI PUSKESMAS PASAR MINGGU

Muhammad Firmansyah, Andi Julia Rifiana, Aisyiah

Latar Belakang: Menurut WHO dengan angka kematian global 740.180 di bawah
5 tahun pada 2019. Di Indonesia, prevalensi pneumonia mencapai 10,8%, dengan
15% di antaranya adalah balita. DKI Jakarta mencatat 2.893 kasus pneumonia pada
balita, terutama di Jakarta Selatan dengan 74,8% pada tahun 2023. Pneumonia
merupakan infeksi akut pada paru-paru yang disebabkan oleh virus, jamur, atau
bakteri. Pada balita, gejalanya meliputi batuk, kesulitan bernapas, napas cepat, dan
tarikan dinding dada bagian bawabh.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor yang berhubungan
dengan kejadian pneumonia pada balita.

Metodologi: Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
deskriptif korelasional berbasis Case Control untuk mengindentifikasi faktor-faktor
dengan kejadian pneumonia pada 74 balita di Puskesmas Pasar Minggu. Berdasrkan
sampel yang terdiri dari 37 case pneumonia dan 37 control tidak mengalami
pneumonia.

Hasil penelitian: Penelitian menunjukkan faktor pemberian vitamin A dengan nilai
p=0,05, faktor pemberian ASI ekslusif dengan nilai p=0,011, faktor pemberian
imunisasi PCV dengan nilai p=0,005.

Simpulan: Dalam penelitian ini-pemberian vitamin A tidak lengkap, tidak
mendapatkan ASI ekslusif, pemberian imunisasi PCV tidak lengkap, memiliki
hubungan dengan kejadian pneumonia pada balita.

Saran: Diharapkan puskesmas mengadakan edukasi kepada orang tua tentang
pencegahan pneumonia.

Kata kunci: ASI Ekslusif, Balita, Imunisasi PCV, Pneumonia,Vitamin A.
Kepustakaan: 62 Pustaka (2012-2024)
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ABSTRACT

ANALYSIS OF FACTORS ASSOCIATED WITH PNEUMONIA IN TODDLERS AT
PASAR MINGGU PUBLIC HEALTH CENTER

Muhammad Firmansyah, Andi Julia Rifiana, Aisviah

Background: According to the World Health Organization (WHO), pneumonia caused 740,180
deaths in children under five worldwide in 2019. In Indonesia, the prevalence of preumonia is
10.8%, with 15% of cases occurring in toddlers. In DKI Jakarta, 2,893 cases of pneumonia in
toddlers were recorded, with South Jakarta accounting for 74.8% of cases in 2023, Pneumonia is
an acute lung infection caused by viruses, fungi, or bacteria, with symptoms in toddlers including
cough, breathing difficulties, rapid breathing, and chest wall retractions.

Ohjective: To analyze factors associated with pneumonia incidence in toddlers at Pasar Minggu
Public Health Center.

Methodology: This quantitative study used a descriptive correlational approach with a case-
control method to identify risk factors associated with pneumonia incidence among 74 toddlers.
The sample consisted of 37 cases (toddlers with pneumonia) and 37 controls (toddlers without
pheumonia).

Results: Vitamin A supplementation was associated with pneumonia incidence (p = 0.05).
Exclusive breastfeeding was' significantly associated with pneumonia (p-=_{( El'lll PC\-"
immunization (Pneumococcal \Conjugate Waccing) showed a mgmf' i I...ﬁ;é atiops
pneumonia prevention (p = 0.005). e g
Conclusion: The study found that mcomplete Vitamun A supplements

breastfeeding, and incomplete PCV immunization were significantly ass
incidence in toddlers.
Recommendation: Public health cenicss should provide parental od
pneumonia prevention to improve awarencss and immunization coverage.
Keywords: Exclusive Breastfeeding, Toddlers, PCV Immunization, Preumonid Wity
References: 62 (2012-2024).
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